
目　　次

第38回通常総会を開催 － 平成２9年５月２3日（火） －第38回通常総会を開催 － 平成２9年５月２3日（火） －

一般社団法人 和歌山県職員退職者会
〒 640-8585
和歌山市小松原通一丁目 1 番地（県庁本館4階）

　　　　　　　　　　電話 ・ FAX （073） 4 2 8 - 2 0 9 0
E-mail：w-taisyoku@iaa.itkeeper.ne.jp

　第３８回通常総会は、５月２３日（火）
午後２時から和歌山市のルミエール華月殿
において開催しました。総会は、松田長次
郎副会長（那賀支部）の司会で開会し、冒
頭２８年度中に亡くなられた会員のご冥福
をお祈りし黙祷を献げました。
　理事会を代表しまして辻会長が挨拶（２
ページにあいさつ要旨）。来賓として出席
頂いた方々を代表して、岡本啓亨和歌山県
職労執行委員長から祝辞を頂きました（２
ページに祝辞の要旨）。なお、仁坂吉伸知
事には総会終了後の懇親会に於いて祝辞を
頂きました（２ページに祝辞の要旨）。

　議事に入る前に事務局から総会の定足数について、本年５月１日現在の会員
総数2,720名中、出席者86名、委任状による代理出席委任者1,547名で
出席率が過半数を満たしていることが報告されました。
　議長に岡室寛造氏（海草支部）を選出して議事に入りました。事務局から提
案された第１号議案「平成２８年度事業報告及び収支決算報告について」、第
２号議案「平成２９年度事業計画案及び収支予算案について」、第３号議案「慶
弔規程の一部改正について」は何れも原案どおり可決承認されました。

　最後に汐﨑光副会長（東牟婁支部支部長）
の挨拶で総会を閉会しました。

ご来賓の方々　
仁坂吉伸 知事、浦上哲朗 県総務部長、寒川雅史 県職員厚生室長、
尾花正啓 和歌山市長、岡本啓亨 和歌山県職員労働組合執行委員長、
入口博文 職員労働組合書記長、小川満 職員労働組合県庁支部書記長、
野口宗宏 自治労和歌山県本部執行委員長、
西崎良夫 和歌山自治体退職者会長、西本哲夫 和歌山退職者連合会長
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　皆さん！こんにちは。第 38
回通常総会を開催いたしました
ところ、県下各支部からこのよ
うにたくさんの方々にご出席い
ただきまして、本当にありがと
うございます。
　ご来賓の皆様方には大変お忙
しい中、ご臨席を賜わりまして
誠にありがとうございます。
　また平素は、ご来賓の皆様方

並びに会員の方々には当会の運営にご支援・ご協力を
いただいておりますことに、深く感謝申し上げます。
　さて、皆様方もご承知のように、私達・退職者を取
り巻く状況は、非常に厳しいものがございます。
　「3人に 1人」が高齢者の時代になりまして、75
歳以上の「3人に 1人」が要介護・要支援の状況に
あります。また、65歳以上の「4人に1人」が認知
症か、その予備軍だと言われています。これからは、
一人暮らし或いは、老夫婦のみの世帯が大半になると
いう状況は避けられません。
　こうした厳しい状況の中、昨年の国会で年金改革法
が設立しました。年金支給額を現役世代の賃金水準に
連動させるというものです。
　また、介護保険サービスにつきましても、現職並み
の所得がある人の自己負担割合を2割から3割へ引
き上げることに決定されました。
　さらに、医療制度につきましても、後期高齢者（75
歳以上）の患者1割負担を2割負担に増額すること
が検討されています。
　今後、全国の仲間といっしょに改善に向け国に働き
かけてまいります。
　次に、健康についてでございますが、「達者で長生き」
は、私達の切なる願いであります。県の新しい長期総
合計画の中に『80歳現役社会の実現』の項目があり
ます。これは何も80歳まで働けというのではなく、
働く意欲のある人には働いてもらい、その他の人には、
ボランティアなどで活躍してもらって健康で長生きし
てもらおうという主旨です。
　今日お見えの皆様方の中には、既に実践されている
方もおあられると思いますが、西牟婁支部の那須正治
さんの例をご紹介したいと思います。

　退職者会報の4月号をお読みいただいたと思いま
すが、そこに投稿していただいている那須さんです。
　那須さんは、平成13年、64歳の時に「大腸がん」
の手術を受けられ、1年 2ヵ月の闘病の後、癌を克
服されました。これが那須さんの書かれた本「僕はガ
ンに勝った」です。小説風に書かれているので非常に
読みやすいです。
　大病後、福祉や「語り部」などのボランティア活動
などを続けておられましたが、75歳でそのボランテ
ィア活動も卒業され、新たな挑戦をされることになっ
たのです。
　それは、約1反 3畝の農地を借りて未経験の農業
を始められたことです。
　私も少し家庭菜園をやっていますからわかるんです
が、1反 3畝の畑仕事はそれは並大抵のことではあ
りません。一から農業の勉強をしながら、見よう見ま
ねで取り込まれたのには本当に驚きです。
　初期投資として、75万円で農機具を買い、その費
用は初年度でペイしたそうで、今那須さんは80歳で
すが、約20万円の所得税を払うようになったことを
誇りに思っているそうです。
　正に、那須さんのこの生き方こそが、『80歳現役』
の手本であり、「達者で長生き」の実践例ではないで
しょうか。
　この那須さんの本は、退職者会の『会員文庫』に置
いていますので、興味のある方は是非読んでみて下さ
い。
　最後に、退職者会の財政状況についてご報告させて
いただきます。年々厳しくなって来ておりまして、こ
のまま放置しておきますと、数年後に財源不足が生じ
ます。
　そこで、昨年の12月から「財政検討委員会」を設け、
検討を重ねて参りました。
　主な内容としましては、
①事務局職員の削減　
②事務局職員の給与の減額　
③慶弔規程の見直しです。
　職員の削減と職員の給与の減額は、既に実施済みで
すが、慶弔規程の見直しにつきましては、今回議案と
して提案させていただいております。
　この議案を含め、3議案を提案させていただいてお
りますので、ご審議の程よろしくお願い申し上げご挨
拶とさせて頂きます。

　本年度の取り組みにつきましては、引き続き事業の
より効果的、効率的な実施に努め、次の４つの基本柱
を中心に会員の意見・要望等を踏まえながら、組織お
よび事業活動等を充実・推進を図ります。
　第１に、会員相互の交流や親睦、健康の増進等を図
る活動であります。会報および名簿の発行をはじめ、
旅行や余暇・レクリェ－ション活動等にあたっては、
より多くの会員の参加・協力が得られるように進めま
す。
　第２に、年金や医療・介護制度、税制等の充実・改
善に向けた活動であります。会員の関心は非常に高く、
適正な制度の確立に向け全国の仲間とともに取り組み
ます。
　第３に、地域の活性化および安心・安全の地域づく
りに、県職員の退職者として社会貢献活動に取り組め

る場づくりであります。会員の持つ知識や技能、経験
等を発揮できる環境づくりに取り組み、県勢の発展お
よび県民福祉の向上等を目指します。
　また、平成３１年１１月に本県の２１市町で開催が
予定されている第３２回全国健康福祉祭わかやま大会
「ねんりんピック紀の国わかやま２０１９」の成功に
向けてボランティア活動に積極的に協力します。
  第４に、大規模災害時における被災者への義援金等
貢献活動を行います。
　私達は自助・共助・公助を基本にしつつ、安心で信
頼のできる高齢者社会制度づくりをはじめ、互いの連
携・交流の推進によって、活力に満ちた和歌山県の発
展のため、現職の職員の皆さんと共に活動を積極的に
推進します。

平成 29 年度事業計画
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１．組織の拡充
　新規退職者および未加入者に対して会活動に対する
理解を深めてもらい、また各種保険の団体加入の有利
性や飲食等の割引制度などを周知し、現会員とともに
入会勧誘に努めます。特に新規退職者に対しては、県
が開催している「退職準備セミナー」及び職員労働組
合が主催する「退職者等に対する説明会」において本
会の活動等を説明し，退職予定者に職場訪問をして加
入の促進を図って参ります。
　また、会活動の活発化には、若い退職者たちの参加・
協力は欠かせません。若い会員の要望等を充分に受け
とめながら、レクリェーション活動や社会参加の機会
を創るなど、会員相互の交流を通じて更なる組織の強
化・拡大に努めます。
２. 年金および医療・介護制度、税制等の確立と改善
　年金および医療・介護制度、税制等の改善・拡充の
取り組みについては、全日本自治体退職者会（以下､
　「全自退」という。）および地方公務員退職者協議会
（以下､「地公退」という。）の関係団体等と連携・協
力して、政府や国会議員等の関係先に対し働きかけを
行います。また、和歌山県と和歌山市に対しての政策
要求課題については、和歌山退職者連合において取り
組みます。
３. 会員の福祉の充実と強化
（１）互助年金事業の継続
（２）県委託事業（ライフプランおよび退職予定者説
明会等）の推進
　　地方公務員の現職および退職者に対する福利厚生
の充実を図ることを目的とする次のような「ライフ
プラン事業」等に取り組みます。
　①会員からの年金や各種保険の相談、健康や活動情
報の提供等行います。

　②退職予定者説明会の開催
　　退職予定者に対する県職員厚生室および県職員労
働組合主催の説明会において、本会の組織や活動
等を説明すると共に、退職後の生活設計や生き甲
斐づくり、親睦・交流活動、保険・共済への加入
等について説明・相談を行い、入会を勧めます。

（３）各種保険・共済事業の利用促進と拡大
　ァ . 万一の事故や疾病等に備えて、団体扱いのがん
保険、医療保険および各種損害保険事業を各保険
団体や会社との契約に基づき、会員の加入拡大に
努めます。

　①　アメリカンファミリー生命保険会社
　②　全日本自治体退職者会共済会－㈱　自治労サ－
ビス

　ィ . 全国労働者共済生活協同組合連合会（以下､「全
労済」という）の火災共済および交通災害共済、
マイカ－共済は、現職と同じ条件で加入が認めら
れているので、会員ならびに配偶者の加入推進と
内容の充実に努めます。

　　　また、全日本自治体退職者会共済会の安心総合
共済等についても加入促進に努めます。

　ゥ . 自動車保険について、現職同様団体割引扱い適
用により、会員の便宜を図り、負担軽減に努めま
す。

　ｴ . 会員が保険に対する的確な判断ができるように
相談に応じ、医療保険、ガン保険等にかかる安心
の確保に努めます。

（４）旅行等レクリェ－ション事業の実施
　ァ . 会員の福利厚生の向上および健康増進、会員相
互の親睦を深めるため、旅行やスポ－ツ、レクリェ
－ション事業等に取り組みます。

　ィ . 安価で有利に利用できる宿泊施設等について
は、福利厚生施設として紹介等に取り組みます。

（５）確定申告関係説明会
（６）通信販売事業の実施
４．慶弔規程に基づくお祝金および弔慰金の改定
（１）会員が８０歳の傘寿を迎えられた際に、長寿祝
金を贈呈します。
　　但し、８０歳でのお祝い金の贈呈は、今年度限り
とし、来年度（平成30年 4月 1日）からは８８
歳の米寿を迎えた方に長寿祝金を贈呈します。（８０
歳で祝い金を贈呈された方は対象外）

（２）今までどおり会員が９９歳の白寿を迎えられた
際に、長寿祝い金を贈呈します。

（３）現在、会員が逝去されたとき、弔慰金として
10,000 円をお供えしていましたが、この弔慰金
は、平成２９年６月１日から廃止します。
５. 県政の課題や地域づくり等に対する参加・協力
　県政の地域課題への対応や催し、あるいは地域活性
化および安心・安全の地域づくり等にあたり培った知
識や技能、経験等を生かす場づくりに取り組みます。
　平成３１年の１１月に本県で開催が予定されている
「ねんりんピック」の成功にむけて、ボランティア活
動に積極的に参加します。
６. 支部活動の活発化
　本会発展のためには、各支部が身近な存在として会
員の参画を得て活動を活発化することが重要でありま
す。
　このため、会員の交流や親睦を促進し、健康増進を
図るため、旅行や余暇・レクリェーション活動、ボラ
ンティア活動、あるいは１人住まいの会員さんに対す
る声掛け等、きめ細やかな取り組みを推進します。
７. 会報・名簿等の発行
（１） 会報は、４月、７月、１０月、１月の年４回発
行します。
　　会報に対する会員の関心は高いので、全会員とつ
ながる情報交換や要望 ･意見発表の場となり、さら
に豊かで生き甲斐に満ちた生活づくりに役立ち、解
りやすく楽しく読める紙面づくりに努めます。
　　なお、会報は地域役員のご理解・ご協力を頂いて、
県外や遠隔地を除き手配り配付をしており、お互い
の親睦・交流の一助とします。

（２）名簿については、新しく発行します。
　　なお、個人情報の保護のため、会員に対し慎重か
つ厳正な取り扱いを求めます。

（３）平成２０年２月からインターネットに接続した
ところであり、メ－ルによる会員の意見や近況等を
取り組みの活発化や相互交流の増進に役立てます。
　（Ｅ -mail：w-taisyoku@iaa.itkeeper.ne.jp）
（４）平成２６年４月１日から「和歌山県職員退職者会」
のホームページを開設し、会員の利便に資すること
とした。
　（「和歌山県職員退職者会」で検索、
　　アドレス：http://w-taisyoku.jp）
８. 高齢・退職者団体との連携と活動参加
　本会が加盟している全国自治体退職者会および地方
公務員退職者会、和歌山退職者連　合等が実施する各
種の会議および署名活動、学習会、レクリェーション
活動等に積極的　に協力・参加すると共に、各団体と
の連携を強化し拡充を図ります。
９．災害義援金の募集
　大規模災害時には、義援金を募集し、関係者に寄託
をします。
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　みなさんこんにちは、退職者
会の総会お疲れ様でございまし
た。今年もまた懇親会にお呼び
を頂きましてありがとうござい
ます。皆さんのお元気なお顔を
拝見いたしておりますと「ああ
これはよかったなぁ」と言うふ
うに思うわけでございます。な
かにはですね、実は私も知事を
１０年もやっていますので、現
役でいらっしゃった人もたくさ

んいるし、それからさらに当時から大先輩みたいな顔
をしていたOBの方もまだまで元気でいらっしゃい
ますし、退職者会というのは「ええな」と思う次第で
あります。県庁も９年ぶりに去年、１年間努力をいた
しまして、長計を創りました。この長期総合計画は、
１０年間ぐらいの計画で人口をできるだけ減るのを少
なくするようにいろいろがんばりましょうよ」と言う
ことでございます。いろいろ議論したんですが、どう
も考えてみたら退職者会の皆さんの為の政策を創った
かなという感じもいたしまして、必ずしもそうでない
のですが、説明をいたしますと１つは就活のサイクル
というのがありますが、これは主として新卒、大学や
高校の新卒の人の為の就活サイクルなんですね、例え
ば、一旦定年で退職された方とか女性で一回職を離れ
た人とか、或いは、余所に行って故郷に戻りたいなと
思っている人とか、そう言う人の為の就職のサイクル
がないのですね、こういうものを是非創ろうというこ

とで、皆さんのなかにもひょっとしたら、「よし、も
ういっちょやったろか」と言う人にはですね、おおい
に仕事をしてもらいたい、こういうふうに思う次第で
ございます。２つ目には、そこまでいかんでも、とい
うことなんですが、やっぱりこれからの人生健康で長
生きをしたいということなんで、８０歳ぐらいまで、
社会のお役に立ちながら、いろんな事をやって頂こう、
まさにモデルは皆様方でございます。県内を見渡すと
何かやってもいいんだけれども呼びにこないなぁ、と
言うような方もいらっしゃるかもしれないので、生き
生き生きがいバンクというのを作る、すなわちなんか
やっても良いよという希望のある人とやって欲しいな
と言う希望のある組織ですね、これがうまくマッチン
グできるようにいろいろ登録したりして、やろうじゃ
ないかということです。３つめは、健康のためには運
動に栄養に注意をせないかんということで、私なんか
運動不足で本当に困っているんですけれど、少し運動
をすると､ 励みになるようなメカニズムを作ろうと、
町内会単位でたくさん運動する人には表彰して豪華景
品とか、或いは個人にもたくさん運動した人には、豪
華景品とか、こういうメカニズムを作ろうじゃないか
といろいろと考えています。皆さんの顔を見て高齢者
対策ばかり申し上げましたが、それだけではなくて、
文化とかスポーツとか皆さんに最も適応な話を用意し
ています。また、同時に私も含めて現役の者たち「こ
んな風にしたら良いのではないか」「そんな風にする
と失敗するぞ」とか忌憚なく教えて頂きたい、そした
らそれによって、行政に厚みができてくるのではない
か、そんな風に思っています。皆さん本当にいつも感
謝しています。ありがとうございます。

　退職者会の皆さま、こんにち
は。平素は、退職者会の皆様方
には県職労の本部・支部を問わ
ず、親しくお付き合いくださっ
ていますこと、また、県職労の
運動に対しまして、格別のご支
援、ご協力賜っていますことを、
この場をお借りしましてお礼申
し上げます。
　本日は第３８回通常総会の開
催、誠におめでとうございます。

　私どもは労働組合ですので、組合員や職員の方々の
賃金労働条件の向上、生活の向上などを第一に運動
を進めているわけですが、今の状況を申し上げます
と、組合員や職員の中に皆様方と同じ退職者会の会員
の方もいらっしゃる状況です。平成２９年４月時点に
おいて、１８８名の方が県で再任用として勤務されて
います。１８８名と言いますと、先ほど議案書を拝見
しましたが、退職者会の伊都支部、有田支部、日高支
部がだいたい１８０名の会員数で、そこと同じ人数の
方が私たちと一緒に机を並べて県の仕事をされていま
す。この１８８名の中で４７名の方がフルタイムで勤
務され、月曜日から金曜日まで毎日９時から５時４５
分まで私たちと全く同じ条件で勤務されています。こ
のようなことから、私たちの運動も、これまでと違っ
て、再任用で引き続き勤務されている方々の賃金労働
条件、生活の向上ということについても、和歌山県職
員労働組合の一つの大きな運動の課題となっていま
す。更には、再任用の方々だけではなく、臨時・非常
勤職員の方々の勤務・労働条件が大きな柱となってき
ています。今年の３月、働き方改革の実行計画が取り
まとめられました。その計画の中には大きな目玉が２
つありまして、１つは同一労働同一賃金、もう一つは
長時間労働の是正と言うことなんですが、その他、柔
軟な働き方、女性の活躍、それから高齢者の就業促進

等が盛り込まれています。先ほど辻会長が言われてい
ました８０歳現役という話ですが、その実行計画では
６５歳以上の方々を高齢者と定義付けているのですけ
れども、６５歳以上の約７割の方々が働きたいとの意
向を持っていいるという記載があります。そのような
方々に働いていただいて社会全体を支えていくという
ことが実行計画にあります。私たち県職労として、今
後このような課題がこれまで以上に重要な運動になっ
てくるのではないかと思っています。また、賃金労働
条件改善の運動は勿論ですが、日頃から退職者会の皆
さまと一緒に運動させていただいています社会保障の
問題、このことも大きな課題となってきます。先ほど
もお話がありましたように、平成２９年４月から年金
の給付が若干減少しましたし、来年度から介護保険料
の自己負担割合が増えるかもしれない状況でありまし
て、このような課題につきましては、皆さまとともに、
また本日も自治労県本部の野口委員長が出席されてい
ますが、自治労に結集しながら運動を進めてまいりた
いと考えていますので、今後とも皆様方のご指導、ご
鞭撻お願い致します。
　話は変わりますけれども、２年後の平成３１年１１
月、第３２回健康福祉祭・ねんりんピックが本県で開
催されます。本日の議案書には、この「ねんりんピッ
クの成功に向けて積極的にボランティア活動に取り組
んでいきます。」と提案されています。非常に心強く
思っています。私たち県職労も、国体の時のようにボ
ランティアに携わっていくことになろうかと思いま
す。退職者会の皆さまと一緒になって、このような大
きなイベント携わって和歌山県を盛り上げていけたら
と考えています。
　いろいろと課題はありますが、これまで同様、親し
くお付き合いいただき、今後ともご指導・ご鞭撻を賜
りますようお願い申し上げますとともに、皆さまが元
気でご活躍されますこと、和歌山県職員退職者会が
益々発展されますことを祈念申し上げ、県職労を代表
しましての挨拶といたします。本日はおめでとうござ
います。
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　「久しぶりやなぁ」「一年ぶりかな」「今も仕事して
るんか？」などなど、県庁一家の巡り逢い。今年も総
会に、県下各地から86名の方々に参加して頂きまし
た。みんな昔の仲間、楽しい思い出、苦労話などを楽
しく癒やされた一日でした。

　総会終了後の懇親会には、仁坂吉伸知事他10名の
ご来賓に参加頂き、星山俊二副会長（有田支部長）が
司会進行。守田諒介副会長（和歌山支部）が開会の挨
拶、中村昇顧問（元会長）の発声で、お互いの健康を
誓い合って乾杯しました。

＜ 総会と楽しい懇親会のもよう ＞

尾花正啓 和歌山市長

総会の来賓の方々
前列、右から浦上さん、岡本さん、西本さん、
西崎さん、後列、野口さん

懇親会の司会役
星山俊二副会長
（有田支部）

懇親会開会あいさつ
守田諒介副会長（和歌山支部）

総会の出席者

健康を誓い合ってカンパーイ
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※個人情報保護のため掲載できません

新しい仲間（平成 29 年度新入会員）
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 和 歌 山 支 部

日時　平成29年5月23日（火）
　　　午後1時から2時まで
場所　ルミエール華月殿（和歌山市屋形町）
　和歌山支部（支部長：辻　　健）では、本部の通常
総会と同じ5月 23日の一時間前午後1時から平成
29年度の総会を開催した。
　総会は、辻健支部長の挨拶の後、当日の出席者44
名と委任状による者合わせて730名の出席で総会が
成立していることを確認し、高野弘副支部長を議長に
選出して議事に入った。
　議案は28年度の事業報告と収支決算報告及び29
年度の事業計画と予算案を事務局の原案通り可決承認
して閉会した。

 海　草　支　部

　平成29年度定期総会及び春のレクリェーション
  毎年、当支部では、定期総会とセットで春のレクリ
ェーションを行っています。本年は4月15日（土）
に開催し、会員30名の方にご参加いただき、散策組
（8人）とパークゴルフ組（22人）に分かれ紀美野
町ふれあい公園で半日楽しく過ごしました。　ちなみ
に優勝は近川房千代様（63打）でした、おめでとう
ございます。
　その後、「美里の湯かじか荘」に移動し、温泉につ
かり身も心もリラックス＆リフレッシュ！　、ゆった
りとした時間を満喫し、定期総会に挑みました。

　総会では、岡室支部長の挨拶のあと、県退職者会か
ら副会長守田諒介様、県から海草振興局長高瀬光準様、
県職員労働組合和歌山支部支部長藤原靖成様、書記長
山田修吾様のご臨席とご祝辞を賜り、ありがとうござ
いました。
　会議では、岡室支部長が議長を務め、全議案のご審
議、ご決議をいただき、滞りなく終了いたしました。
　あとは、本題の懇親会です。皆さんお酒を頂きなが
ら、世間話など大いに盛り上がり、本当に楽しい1
日を過ごさせていただきました。

 那　賀　支　部

　平成29年5月13日（土）11時より岩出市の「ホ
テルいとう」で会員総数355名中38名の出席（委
任状239名）を得て開催されました。
　毎年、総会には幹事さんをはじめ多数の方々のご協
力で開会時間前にほぼ全員が集合しました。
　冒頭、開会に先立ち、平成28年度及び本年度に入
ってからご逝去された14名のご冥福をお祈りし黙祷
しました。

　引き続き、松田長次郎支部長の開会の挨拶に続き、
来賓の中芝正幸岩出市長、若林誠治那賀振興局長（代
理：川端真理地域振興部長）の祝辞の後、県退職者会
の辻健会長から支部総会開催の祝辞と、本年度に予定
されている長寿祝い金の変更内容、弔慰金の廃止や本
部で蔵書している退職者会員が著わした著書等の貸し
出しについて説明をいただきました。
　このほか来賓として竹中史規県職労那賀支部部書記
長が紹介され、また祝電が披露されました。
続いて、議長に貴志川地区の南貫児氏を指名し議事に
入りました。
　平成28年度事業報告と決算については、宇杉興一
事務局長から説明の後、木村忠雄監事による監査報告
があり異議なく承認されました。
　さらに、平成29年度事業計画案及び予算案につい
ても宇杉事務局長から説明の後、新規会員の勧誘等に
ついての質疑がなされた後に、異議なく承認されまし
た。議案審議が終了し、最後に那賀支部平成29年度
新入会員7名の紹介を行い無事総会を終了しました。

各支部の総会報告各支部の総会報告
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　総会に引き続き開催した懇親会は、参加者で最長老
の山下忠男氏の発声で乾杯を行った後は、、自身の近
況や懐かしい話、健康の話など様々な情報を交換し合
い、いたる所で歓談する光景がみられ、懇親を深めま
した。
　ご来賓の辻会長も会員とともに最終までお付き合い
いただきありがとうございました。
　今回出席できなかった会員の皆様も、本年度、開催
を予定しているパークゴルフ大会や講演会、また、来
年度の総会に是非ともご参加いただければと思いま
す。

 伊　都　支　部

　本支部では平成29年 4月 23日 16時から橋本
市の橋本商工会館において会員29名の参加のもと平
成29年度（第38回）伊都支部総会を開催いたしま
した。
　御来賓に県本部から辻健会長様をはじめ、藤森伊都
振興局長様、宮永和歌山県職員労働組合伊都支部書記
長様がご多用の折にも係わらずご出席を賜りました。
　総会はこの１年間の物故会員様のご冥福をお祈りし
たのち、土井清美支部長の開会挨拶の後、辻会長様か
ら退職者会を取り巻く今後の運営方針などのご説明を
含むご挨拶を頂戴し、また藤森伊都振興局長様からは
ご挨拶と共に「橋本・伊都地域を取り巻く現状と課題」
をテーマにご講演をいただきました。また職員労働組
合伊都支部書記長様からもご挨拶をいただきました。
　総会の議事は平成28年度事業報告案と収支決算報
告案並びに監査報告及び平成29年度事業計画案並び
に収支予算案を提案し、何れも承認を得ております。
　なお、特に平成29年度事業計画案については、会
員の減少傾向が続いておりまた会報配布の協力をいた
だいております役員等の高齢化も進んでいるため、そ
れらへの対応策や会員の一層の交流・親睦の充実を図
るための検討を行っていくこととしております。
　総会終了後にはご来賓にもご参加をいただき、懇親
会を開催し旧交を温めることができました。

 有　田　支　部

総会と懇親会で会員交流

　有田支部（支部長：星山俊二）では、5月13日（土）、
有田市の「橘屋」で、平成29年度総会を行いました。
　会員の出席は36名でした。来賓として、有田振興
局長（代理：松尾地域振興部長）、県職員労働組合有
田支部　中尾支部長、本部から福本事務局長をお迎え
しました。
　来賓祝辞のあと、玉置眞司氏の名議長により、各議
案の審議が円滑に進行し、無事可決されました。
　平成28年度の事業では、恒例の親睦旅行（「真田
庵と高野山方面見学」のバス旅行）のほか、本部の支
部対抗パークゴルフ大会や退職者連合近畿ブロックハ
イキングへの参加などの活動がありました。また、「有
田支部だより」の発行（年2回）やサークル活動（カ
ラオケクラブ）への助成など、会員への情報発信と交
流に重点をおいた活動が行われました。
　また、平成29年度の事業では、年々財政収支が厳
しくなる中、県本部の財政改革を受けて、慶弔金の廃
止等の他、有田支部だよりの発行回数（年2回→1回）
やサークル活動への助成金の縮減など、経費の削減を
図りました。
　総会のあと、懇親会を開催。土曜日の開催というこ
ともあってか、久しぶりの仲間が集まり、和気あいあ
い、にぎやかに交流を深めました。余興では、カラオ
ケを楽しみ、大いに盛り上がりました。
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 日　高　支　部

と　き：平成29年5月18日（木）１０：００～
ところ： 御坊市「花ご坊」
参加者：３０名
来　賓：守田副会長、岡本県職労執行委員長、
　南県職労日高支部長、岡野県職労日高支部書記長
協議事項：
○平成28年度事業報告並びに会計決算報告について
は了承
○平成29年度事業計画並びに予算については承認
＊平成29年度の支部事業として、支部だよりの年４
回の発行、「あかつき園」、「菜の花会」でのボラン
ティア活動、忘年懇親会の開催の実施を決めました。

講　演　「特殊詐欺について」
　講師　和歌山県警特殊詐欺被害防止アドバイザー
　講演会は和歌山県警特殊詐欺被害防止アドバイザー
の方から「特殊詐欺」についてお話をお伺いました。
特殊詐欺とは電話等で被害者をだまし、架空の預貯金
口座へ現金を振込ませる詐欺です。
　和歌山県警の統計で平成28年中の特殊詐欺の被害
は63件で被害額は約２億円となっています。　先日
も、御坊市で主婦の方が２千万円の被害にあう事件が
発生しました。
　「自分は大丈夫」、と思っていても、最近の特殊詐欺
は巧妙になってきています。いつ被害にあうかもしれ
ません、その前に特殊詐欺についての知識を身につけ
て被害にあわないようにしましよう、と動画を交えて
わかりやすく説明がありました。
懇親会
　田中日高振興局長を来賓に迎え、玉置支部長の挨拶
で懇親会を始めました。酒宴も進むうちに、それぞれ
の近況や政治、経済、健康の話などの話に花が咲き懇
親を深めました。

 西 牟 婁 支 部

　西牟婁支部（岡﨑國雄支部長）では、4月26日（水）
午後5時から通常総会を開催しました。
　会場は例年通り田辺市味光路「銀ちろ本店」です。
参加者は来賓を含めて42名です。
　岡﨑國雄主部長の開会挨拶に続いて、福本俊次本部
常務理事より挨拶を頂き、湯場敦県職労西牟婁支部長、
日吉邦彦書記長を紹介した後滞りなく議案審議を終え
ました。

　続いての懇親会は、来賓として出席された岡本勝年
西牟婁振興局長により祝辞を頂き、市川雅章地域振興
部長を紹介し、湯場敦西牟婁支部長の乾杯の発声によ
り始まりました。
　例年より早く〆の挨拶を終えた後はそれぞれ味光路
の店にと繰り出されたようです。

 東 牟 婁 支 部

　東牟婁支部（支部長：汐﨑　光）では、第38回支
部総会を 5月 18日（木）午後４時から、会員 19
名参加のもと「新宮ユーアイホテル」で開催しました。
　 開会に先立ち、物故会員９名のご冥福をお祈りし
て黙祷を行いました。
　汐﨑支部長から開会にあたって、年４回ボランティ
アとして会報を配布いただいている会員への感謝の言
葉と、年金や医療・介護など私たちを取り巻く情勢に
もふれ、また支部行事を開催するうえで年々参加者が
少なくなっているので積極的に参加をお願いしたいな
どの挨拶がありました。
　来賓に児玉征也東牟婁振興局長、北村仁志県職員労
働組合東牟婁支部長、退職者会本部から辻健会長をお
迎えしご祝辞をいただきました。
  この後、議案審議に入り、第１号議案「支部規約の
改正」（総会の議長を出席者の中から選出するという
規定を総会の議長は支部長とするに改めるもの）、第
２号議案「平成28年度事業報告及び歳入歳出決算報
告、会計監査報告」、第３号議案「平成29年度事業
計画案及び歳入歳出予算案」が原案どおり承認されま
した。
  総会に引き続き、懇親会へと移り来賓、事務局を含
めた21名で、掛橋俊晴副支部長の乾杯の発声で開宴
となりました。
  皆さん久しぶりの顔合わせとあって、懐かしい話に
花が咲き、あっという間の２時間を過ごし、次回の再
会を誓ってお開きとなりました。

谷本副支部長の乾杯
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 和 歌 山 支 部

花を愛で御所を訪れお茶席へ

《春の京都バスツアー》

　和歌山支部（支部長：辻　健）では春の
花見の時期に合わせ、４月６日（木）に会
員８３名の参加を得て、バス２台で京都府
立植物園、京都御所の見学と妙心寺でのお
茶席に行ってきました。
　府立植物園では、桜が満開とはいかなか
ったのですが、温室の中の花を含め、ちら
ほら咲きから満開近くまでのいろいろな種
類の花を見ることができました。
　また、通年一般公開となった京都御所で

は、たくさんの見学者が訪れるなか歴史を感じ
させる建物や庭などを見て回りました。ただ敷
地が広く、少しでもたくさんみたいと早足で歩
きましたがもう少し時間があればよかったと思
いました。
　おしまいに臨済宗大本山妙心寺にある４６の
塔頭のうち、１４０４年建立の退蔵院大休庵に
おいて、庭園を鑑賞しながら優雅においしいお
茶をいただきました。ここには国宝の日本最古
の水墨画「瓢鮎図」もあり、広い庭園をゆっく
り見るにもやはり時間が足りなく感じました。
　曇り空で雨が降ってこないか気になりました
がなんとか天気も持ちこたえ、皆さん楽しく見
学し全員無事に和歌山に帰ってきました。

 西 牟 婁 支 部

ゴルフコンペ開催

　今年度第1回目のコンペを5月 25日（木）に
ラビーム白浜ゴルフクラブで開催しました。
　参加者は24名です。当日は朝から小雨模様のス
タートとなりましたが、後半は雨も上がり、気心の
知れたメンバーと回ってスコアアップに繋がったか
どうか？は分りません。
　結果は以下のとおりです。（ペリア方式です。）

　　　　　氏　名　　グロス　ネット
・優勝　萩原　伸志　105　　66.6
・２位　南木　宏之　 91　　71.8
・３位　渡口　一孝　 91　　71.8
・４位　日用　　宏　 96　　72.0
・５位　田端　秋雄　 89　　72.2
　ベスグロ　　山本　康夫　81
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　これは、本年度（本部・支部）定期総会の「返信は
がき」に記入して頂いた近況を編集したものです。
　「はがき」を頂いた後、誠に残念なことにご逝去さ
れた方がおられますが、そのまま掲載しておりますの
で、ご了承下さい。

 和歌山支部
○青木　加代子さん　（和歌山市）
　リラックスした服装でリラックスした人間関係で居
らせていただける幸せ。その一つに園芸教室OB会
で教わり自宅での実践が達者の秘訣と思います。主
人ともども元気です。皆様の近況は参考になります。
有難うございます。嬉しいです。
○浅井　峰彦さん　（和歌山市）
　難病と闘いながらぼちぼちやっています。
○浅里　恒夫さん　（和歌山市）
　病院通いの日が多くなって来ましたが、健康を保つ
ために小さな菜園を相手に晴天の日には野菜の手入
れをして、毎日を送っています。各種公開講座には
出来る限り参加する様に努めています。会員のご健
康を祈り上げます。
○能木　正和さん　（和歌山市）
　足腰が衰弱してきました。口だけは達者です。
○遠北　若彦さん　（和歌山市）
　最近卆寿の一つ手前になり、とみに身体が不調とな
り、残念ですが欠席です。皆様によろしく！！盛会
を祈ります。
○天笠　俊夫さん　（和歌山市）
　いつもお世話になります。去年６月より入院してお
ります。皆様によろしくお伝え下さいませ。（奥様
代筆）
○雨積　康雄さん　（和歌山市）
　何時もお世話になりありがとうございます。変わり
なくまあ元気にしています。よろしくお願いします。
○荒木　　昇さん　（和歌山市）
　いつもお世話になり有難うございます。歳相応に元
気です。７０代最後の年です。
○石井　　清さん　（和歌山市）
　病院に行きながら元気に過ごしています。
○市川　龍雄さん　（和歌山市）
　足腰が大変で歩行困難です。諸兄に宜しくお願いし
ます。
○井上　なる子さん　（和歌山市）
　いつもお世話になりありがとうございます。何とか
元気に過ごしております。
○井上　雅幸さん　（和歌山市）
　（公財）和歌山県文化財センターに再奉職して２年
目となりました。
○岩城　　茂さん　（和歌山市）

　火、木、土、デイサービスに参加しています。
○岩田　祥枝さん　（和歌山市）
　役員そして事務局の皆様、いつもありがとうござい
ます。このメッセージが会報に載る頃は、今は勇ま
しい愛しのわがトラたちもネコちゃんになって定位
置かなあと半ば諦めの境地でテレビ観戦しておりま
す。「まあネコでもいいか、今年はネコがブームで
もあることだし……」と思いながら。因みに私は断
然「イヌ」派なのですが。何はともあれ、会員の皆
様のご健康をお祈り致しております。
○岩田　吉弘さん　（和歌山市）
　私も今年３月で後期高齢者に突入致しました。何か
寂しい気もいたしますが、好きな酒を飲み、昭和の
歌謡曲、現代の演歌を聞き乍ら残りの人生を楽しみ
たいと思っております。後になりましたが、事務局、
役員の皆様、ありがとうございます。
○岩橋　一博さん　（和歌山市）
　いつもありがとうございます。当日所用の為欠席さ
せて頂きます。ご盛会をお祈り申し上げます。
○岩橋　正和さん　（和歌山市）
　特にこれといった仕事はしていませんが、元気に
やっています。
○上川　二三雄さん　（和歌山市）
　７３才になりましたが、もう少し頑張ろうと思って
います。
○上野　良信さん　（和歌山市）
　脊柱管狭窄症による疼痛に悩みながらも動き回って
います。
○海野　健蔵さん　（和歌山市）
　和歌山市へ転居しました。
○榎本　善行さん　（和歌山市）
　所用のため欠席させていただきます。
○尾上　　寛さん　（和歌山市）
　要介護１ですが、ヘルパーさんやデイサービスの支
援を受けながら何とか暮らしております。
○大岡　　一さん　（和歌山市）
　最近は、腎臓結石に悩まされています。
○太田　隆治さん　（和歌山市）
　年相応に元気で過ごしています。
○大野　裕由さん　（和歌山市）
　定年退職後８年、タバコは吸わなくなって６年経過
しましたが、魚釣りは小学生から今でも週２日程は
行っています。散歩又はジョギングも毎日していま
すが、最近少しメタボ気味になっています。
○大前　欣也さん　（和歌山市）
　お世話様です。皆様によろしくお伝え下さい！！
○岡　　　弘さん　（和歌山市）
　築５６年の和式住宅で元気に８６才の誕生を迎える
幸を感じています。
○小上　　覚さん　（和歌山市）
　元気に過ごしています。
○小川　文治さん　（和歌山市）
　７０才を過ぎてから急に体力が落ちてきました。
○小川　勇治さん　（和歌山市）

会員の近況
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　今のところ元気で毎日楽しく過ごしていることに感
謝しています。
○奥田　幸美さん　（和歌山市）
　今年も元気です。野菜を作って楽しく暮らしていま
す。
○小野田　幹男さん　（和歌山市）
　９月で満７５才になります。ほんまもんの高齢者で
す。健康寿命を少しでも長くしようと思って、テレ
ビ体操、朝歩きと頑張っています。
○海部　貴美代さん　（和歌山市）
　看護師として、現在まだ元気に働いています。
○垣内　美喜夫さん　（和歌山市）
　元気です。少々の農業に従事しています。
○掛田　光男さん　（和歌山市）
　先月より妻と施設に入居しました。
○笠野　達雄さん　（和歌山市）
　眼の具合が悪く通院治療をしています。
○加納　雄策さん　（和歌山市）
　ご案内をいただきまして有難うございます。春にな
りますと田舎では草や柴が繁って手入れは欠かせま
せんので帰省して農作業など行いますので、残念な
がら欠席します。総会のご盛会と会員諸兄姉のご健
勝をお祈り申し上げます。
○川端　和子さん　（和歌山市）
　昨年は右腎臓と膀胱を全摘し、現在は術後観察の状
態です。健康の有り難みをしみじみ実感している昨
今です。
○川端　孝治さん　（和歌山市）
　病院との交際が始まりました。
○北詰　俊三さん　（和歌山市）
　まだまだ元気に仕事をしています。
○木村　雅人さん　（和歌山市）
　市町長選挙の応援で結構忙しくしています。
○木本　和美さん　（和歌山市）
　へたな月一ゴルフや週４回のスポーツジムにて体力
維持に懸命です。
○木本　和美さん　（和歌山市）
　時々仕事をして、畑で野菜作りをしています。
○木本　章治さん　（和歌山市）
　いつもお世話になっています。毎日元気で頑張って
います。御盛会をお祈り申し上げます。
○楠本　武夫さん　（和歌山市）
　米寿の坂を登り「日々是好日」と考え余生を送って
います。会員の皆様の御健勝を祈念しています。
○倉脇　守孝さん　（和歌山市）
　一日一日を大事に過ごしております。家族全員がま
あまあ健康でーす。
○栗山　隆博さん　（和歌山市）
　元気です。退職して１年、昨年は体重の成長？に困
惑しましたが、今年はコントロールが出来るように
頑張ります。
○黒田　基嗣さん　（和歌山市）
　大学の非常勤講師等をさせていただき元気に過ごし
ています。

○桑原　正則さん　（和歌山市）
　民生委員、自治会役員、地区社会福祉協議会役員、
その他地域活動に努めています。
○柑本　洋子さん　（和歌山市）
　傘寿のお祝いを頂き有難うございました。お陰さま
で健康で生かされている事に感謝しております。玄
冬を健やかに明るく楽しく過ごせますよう切に願っ
ている今日この頃です。
○小島　和也さん　（和歌山市）
　現在、自然博物館に週三日勤務しております。休日
は昆虫の調査のため、各地の山へ入ります。元気で
す。
○小薮　ツルエさん　（和歌山市）
　年相応に頑張ってます。
○小山　芳和さん　（和歌山市）
　退職者会の「春の和歌山支部バス旅行」に参加して、
京都御所、妙心寺などを見学し、楽しいひと時を過
ごすことが出来ました。有難うございました。
○阪上　明男さん　（和歌山市）
　病院通いをしながら何とか過ごしています。
○榊　　史郎さん　（和歌山市）
　齢九十歳を迎え、県職在職年数を超え、退職者会の
方が長くなりました（笑）。お陰さまで「一病息災」
日々パソコンに向かい facebook、MixI などで全
国の若い人々と交流。時々庭で土いじり、充実した
日々好日。感謝です！
○坂口　一郎さん　（和歌山市）
　毎日妻の介護に頑張っています。皆さんによろしく。
○坂口　秀子さん　（和歌山市）
　主人と老夫婦２人で２人共色々体に不自由を感じ乍
ら過ごしています。
○阪口　英雄さん　（和歌山市）
　妻と二人で何とか過ごしています。
○坂口　迪子さん　（和歌山市）
　元気にしております。
○坂口　幸彦さん　（和歌山市）
　医者の世話になりながら、少しばかりの野良仕事を
楽しんでいます。
○坂口　喜昭さん　（和歌山市）
　現在入院生活中です。
○坂本　金一さん　（和歌山市）
　元気で暮らしております。
○佐竹　欣司さん　（和歌山市）
　いつもお世話になります。定期的に通院しています
が、まあ元気です。ありがとうございます。
○澤田　知聰さん　（和歌山市）
　総会の御盛会を祈念いたします。通院しながらもど
うにか元気に過ごしています。
○重松　文夫さん　（和歌山市）
　通院はしていますが、カメラを持って散歩など行い、
元気にか元気に過ごしています。
○島　　一郎さん　（和歌山市）
　最近は、足・腰が弱って来ましたが、元気に頑張っ
ています。
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○嶋田　正巳さん　（和歌山市）
　朝に一枚のパン、昼はグルメ三昧（いも膳）、夕に
は焼酎を一杯（本）、一人暮らしを楽（苦）しんで
います。皆さんもお元気で。
○嶋本　　章さん　（和歌山市）
　元気にしています。
○島本　隆生さん　（和歌山市）
　先日、後期高齢者となりました。体のケアをしなが
ら軽スポーツに励んでいきたいと考えています。
○白井　良和さん　（和歌山市）
　医大に薬学部増設が決まったので、もうひとがんば
りします。週１ゴルフで体は健康です。
○白山　　恒さん　（和歌山市）
　病院通いが多くなりました。
○杉本　樹美子さん　（和歌山市）
　元気です。リハビリ頑張ってます。
○鈴木　　忍さん　（和歌山市）
　おかげ様で毎日歳相応の生活を送っています。
○瀬田　隆義さん　（和歌山市）
　本年３月に傘寿のお祝いを頂き御礼申し上げます。
ありがとうございました。毎日元気で趣味の写真な
どで楽しんでいます。総会の御盛会をお祈り致しま
す。
○宗野　幸克さん　（和歌山市）
　元気です。農業しながら陶芸を楽しんでいます。
○曽和　一三さん　（和歌山市）
　毎日元気で過ごしています。
○高瀬　充弘さん　（和歌山市）
　元気です。ご盛会、お祈りしています。
○髙橋　和子さん　（和歌山市）
　いつもお世話になり、ありがとうございます。仕事
仲間だった方たちの様子がわかり、とても嬉しいで
す。
　川柳一句＜元気良く趣味生きがいの傘寿道＞
○田上　貞夫さん　（和歌山市）
　社会福祉法人の理事として週３日老人のお世話を楽
しくさせていただき、元気をもらっています。
○瀧口　雅樹さん　（和歌山市）
　お陰様で元気に過ごさせてもらっています。年に数
回の温泉旅行を楽しんでいます。
○竹田　眞美さん　（和歌山市）
　総会よろしくお願いいたします。
○多田　和夫さん　（和歌山市）
　現況：（株）サイバーリンクスにお世話になってお
ります。（本社：和歌山市紀三井寺849-3　クラウ
ド基盤管理室顧問）
○田中　和之助さん　（和歌山市）
　室内は杖をつきながら歩行できるのですが、言葉も
出にくいので、会合は欠席させていただきます。
○田中　敬子さん　（和歌山市）
　退職してからスポーツ吹矢を始め、楽しんでいます。
○田中　幹康さん　（和歌山市）
　米寿も近付いて来ると身体のあちこちが音を立てて
崩れる様で、頼りない限りです。

○谷上　孝一さん　（和歌山市）
　心臓機能障害で病院の検査、診察を続けて５年にな
ります。日常の暮らしに何かと支障があり、介護ヘ
ルパーさんのお世話を頂いていますが、自立への希
望を捨てず頑張っているところです。皆様方の健康
と御多幸をお祈りします。
○谷口　庄一さん　（和歌山市）
　年齢相応に生活しています。友人がだんだん少なく
なり淋しいです。
○谷野　節子さん　（和歌山市）
　一人暮らしをせざるを得なくなり、一年。御会に再
び入会させて頂いて一年になります。最近は会員の
皆様の近況、お元気で活躍されているご様子を何よ
り楽しみに拝見しています。
○谷脇　幹雄さん　（和歌山市）
　白浜の南方熊楠記念館新館をオープンしました。近
くにおいでの際には是非お立ち寄り下さい。
○田沼　小一郎さん　（和歌山市）
　ゴルフ始めて４０数年経つが、未だフォーム固まら
ず、毎日試行錯誤で練習に励んでいます。
○田村　一成さん　（和歌山市）
　平穏無事に暮らしてます。
○辻　　修道さん　（和歌山市）
　いつもお世話になり有難うございます。皆様に宜し
く。
○津田　秀夫さん　（和歌山市）
　病気中のため出席出来なくて申し訳ありません。
皆々様によろしくお伝え下さい。
○土橋　ひささん　（和歌山市）
　H２９，４，１０の会報、西牟婁支部の那須正治さ
んの「農業の勧め」を楽しく読ませて頂きました。
農業を楽しみながら頑張っている様子に敬意を表し
ます。農業を手伝っている私も見習いたいものです。
お元気で！！
○堂本　忠博さん　（和歌山市）
　いつもお世話になりありがとうございます。今後共
よろしくお願い申し上げます。
○戸口　　周さん　（和歌山市）
　・狭窄症の手術後、腰痛はなくなりましたが、下半
身の筋力がなかなか回復しません。
　・御盛会を祈念します。
○頭根　宏之さん　（和歌山市）
　年をとるにつれて身体のバランスが悪くなり、転倒
の危険を感じることがありますが、同年代の人に比
べれば足腰も特に痛みはなく元気に過ごしていま
す。
○土肥　一郎さん　（和歌山市）
　体調不良の為、通院中です。
○鳥居　　潔さん　（和歌山市）
　通院中です。目まいが止まりません。ガンバリます。
　いつも有難うございます。
○鳥居　　崇さん　（和歌山市）
　糖尿病で血糖値が高く、心臓病で医師の治療を受け
乍ら、週３日デイサービスを受け乍ら元気で過ごし
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ております。
○仲　　和代さん　（和歌山市）
　いつもお世話になりありがとうございます。今現在
は元気で、たまにひ孫達と会うのがとても楽しみで
す。
○中井　文夫さん　（和歌山市）
　幼い頃「家督」を譲り悠々自適の「ご隠居」となっ
た祖父の姿に憧れていた。ところが「傘寿」も過ぎ
年を重ねるも「ご隠居」どころか毎日車を乗りまわ
す世帯主である。然し、今も地域社会と係わり生活
している「平成の後期高齢者」もまだ幸せだと思う
が、私の「願い」はやはり「ご隠居さん」になる夢
をみている。
○中尾　昭宏さん　（和歌山市）
　今年度も団体でお世話になっています。
○中尾　順茂さん　（和歌山市）
　２０１６年２月２６日に「東京マラソン」完走して
きました。絶好調のマラソン人生です。
○中嶋　明子さん　（和歌山市）
　無理をせず、一人旅や友人との食事、おしゃべり等々
出来る事を楽しみに、元気に過ごしております。感
謝！！
○中島　勝子さん　（和歌山市）
　後期高齢となりましたが、好きな編み物やコーラス
や体操等ですごして楽しい日々を送っています。実
家の母は百才まで生きました。私もと思うととても
心配です。
○中塚　勝子さん　（和歌山市）
　いつも退職者会報をお送り下さり、わざわざ家迄近
くの会員のお方がお届け下さり、感謝しています。
ありがとうございます。私は今のところ年令相応の
生活をしております。いつまで続くのでしょう……？
明日のこともわかりませんが……。
○中西　堅二さん　（和歌山市）
　何時もお世話になり有難うございます。最近テレビ
の前で居る時間が長くなりました。
○中西　達彦さん　（和歌山市）
　縁があって、田辺市役所でお世話になっています。
　市庁舎の移転他を担当させていただいています。
○中野　　清さん　（和歌山市）
　前立腺肥大症のため、４月上旬に日赤和歌山医療セ
ンターで経尿道的前立腺切除の手術を受けました。
術後の経過も良く１週間程度の入院で退院すること
が出来、日常生活にも自立の状態で過ごしておりま
す。
○中原　洋二さん　（和歌山市）
　平日はスポーツクラブに行くのが仕事です。楽しみ
は旅行とゴルフかな。
○中村　四郎さん　（和歌山市）
　小学校に今年も勤務させていただき、子どもたちか
ら多くのことを学び、楽しい幸せな時間を過ごして
います。感謝！
○中村　　昇さん　（和歌山市）
　お陰で元気に頑張ってます。

○中村　与嗣夫さん　（和歌山市）
　健康維持に留意し、日々を送っております。
○中山　意志男さん　（和歌山市）
　いつもお世話になっています。お陰様で元気に季節
の移ろいにさそわれ、出歩いています。
○中山　　繁さん　（和歌山市）
　長寿のお祝ありがとうございました。体調も少し回
復して、押し花を楽しんでいます。
○中山　次郎さん　（和歌山市）
　いつもありがとうございます。御盛会をお祈りしま
す。
○棗　　光男さん　（和歌山市）
　印南町のラ・グレース乗馬倶楽部で馬の調教と乗馬
の指導をしております。
○南原　彰一郎さん　（和歌山市）
　毎日元気でやっています。感謝。
○西岡　行男さん　（和歌山市）
　農業をやりながら、体力面の衰えを感じている今日
この頃です。
○西川　圭三さん　（和歌山市）
　リハビリとデイケアで頑張っています。元気にして
います。
○西野　光彦さん　（和歌山市）
　１日１日を楽しく生活しています。皆様によろしく
お伝え下さい。
○西村　正博さん　（和歌山市）
　氏神の世話人総代や老人クラブのお世話をしなが
ら、家庭菜園で汗を流しています。
○西本　みち子さん　（和歌山市）
　入院中です。
○直川　興治さん　（和歌山市）
　カメラで孫などを撮って、マイカレンダーづくりに
続いてフェイスブックも楽しんでいます。
○野尻　博司さん　（和歌山市）
　那賀振興局で再任用してます。
○橋本　諭吉さん　（和歌山市）
　元気です。近場を徘徊したり、誘ってもらって喫茶
店で時間を過ごしています。
○畑中　　昭さん　（和歌山市）
　日々何とかボソボソと過ごしています。
○畑村　半亮さん　（和歌山市）
　年と共に足、腰と痛んできましたが、ボツボツやっ
ています。
○早矢仕　一巳さん　（和歌山市）
　白寿のお祝を頂き有難うございました。
○林　　正美さん　（和歌山市）
　Ｈ２９，４，１～無職（年金生活者）
○原　　広之さん　（和歌山市）
　いつもお世話になりありがとうございます。山歩き
と釣りを楽しみに日々送っています。当日は所用の
ため出席できません。ご盛会をお祈りします。
○東岡　百合子さん　（和歌山市）
　本年３月３１日で嘱託が終わり、民間会社に４月よ
り就職をして働いております。
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○東山　　進さん　（和歌山市）
　近頃病気もせずに元気に暮らしています。
○廣岡　茂久さん　（和歌山市）
　今年米寿を迎え、ステッキ２本を頼りに出廻ってい
ます。明治４４年８月１５日に「わが輩は猫である」
や「坊ちゃん」等で馴染みの深い夏目漱石が来和さ
れ、県議会議事堂で「現在日本の開化」と題して講
演されました。今年８月１２日（土）に現在根来寺
境内に移設保存されているその議会議事堂をお借り
して、漱石を偲ぶシンポジウムを開催します。（和
歌山漱石会）お暇をみて当日御参加下さい。
○広瀬　温子さん　（和歌山市）
　今年７月７日で８０歳です。大分脳細胞が壊れて頭
の動きが悪くなって困っていますが、娘と月２～３
回の割引で温泉旅行を楽しみ、精一杯生きています。
○福居　良江さん　（和歌山市）
　元気にしております。体重だけ成長を続けています。
○藤田　英男さん　（和歌山市）
　元気です。市の園芸OB会で草花の育て方を習っ
ています。運動不足なのでサイクリングをやってい
ます。
○藤本　友子さん　（和歌山市）
　１０年余り介護していた母を昨年見送り、今は９時
から５時までの制限がはずれて日帰り旅行にも行け
るようになりました。来月は１０年ぶりに一泊のク
ラス会に出席します。
○藤本　文子さん　（和歌山市）
　いつもお世話になります。元気で毎日楽しく過ごし
ています。
○古久保　哲也さん　（和歌山市）　
　年令なりの元気さです。
○北東　弘万さん　（和歌山市）
　家庭菜園、ゴルフ、これから海釣りと忙しい日々を
過ごしています。御苦労様です。
○堀口　英三さん　（和歌山市）
　元気で過ごしています。他の用務と重なり出席でき
なく申し訳ございません。
○前　　晴夫さん　（和歌山市）
　先日、地区清掃に参加して２日後位から腰痛などに
苦しめられて医者通いをしています。早く治してア
チコチ行ったり運動したり……と願ってます。ご盛
会を祈ります。
○前硲　健作さん　（和歌山市）
　「悠々」とはいきませんが「自適」の毎日です。
○正木　　勝さん　（和歌山市）
　足、腰が衰えてきましたが、お陰様で老年を楽しん
でいます。
○松居　昌子さん　（和歌山市）
　おかげ様で元気で居ります。事務局様には何時もお
世話になり有難うございます。それなりに活力や健
康を頂きにボランティアをさせてもらっています。
（シニアーエクサートレーニング・気功）
○三木　正義さん　（和歌山市）
　８８才で元気ですが、耳が遠く物忘れがひどくなり、

年をとった証拠かなと思っています。しかし健康で
長生きするため、毎日５０００歩歩いています。
○三木　康永さん　（和歌山市）
　年並みの健康を喜んでおりましたが、最近腰痛で
弱っております。皆様方のご健勝を祈念しておりま
す。
○三毛　公一さん　（和歌山市）
　健康に気をつけながら過ごしています。
○溝本　明夫さん　（和歌山市）
　絵画、旅行、カラオケ等々、元気で楽しんでいます。
○美濃部　尚三さん　（和歌山市）
　昨春からパーキンソン病を患い、車イス生活になり、
デイサービス、リハビリに頑張っています。（ご家
族代筆）
○宮﨑　千穂子さん　（和歌山市）
　昨年に胸椎椎体骨折で２ヶ月余り入院、現在も体調
不良のため総会は欠席させていただきます。皆様方
のご健康と退職者会の益々のご発展をお祈り申し上
げます。
○宮本　禎三さん　（和歌山市）
　９２才です。毎日がとてもしんどいです。病院へ行
く以外は家に居ります。
○宮本　凱夫さん　（和歌山市）
　自所属団体の総会と重なるため欠席します。現在も
変わらず（一社）和歌山県老人福祉施設協議会事務
局へ。一方月１回のうたごえ倶楽部、合唱活動で休
む間がありません。おかげでそれなりに元気で過ご
しています。
○三輪　　輝さん　（和歌山市）
　お陰様で散歩する距離も短くなりましたが、続けて
います。
○向井　シヅエさん　（和歌山市）
　いつもお世話になります。有難うございます。
　私変わらず元気で過ごしております。
○室谷　和雄さん　（和歌山市）
　毎日元気してます。毎日の食事の段取り等に頑張っ
ています。
○諸木　良介さん　（和歌山市）
　身体能力の低下、自覚せざるを得ない日々、これが
８０才でしょうか。お寺の役や小さいボランティア、
そして近しい人達との交流、屈託ない毎日に感謝。
○矢田　嘉英さん　（和歌山市）
　週５日の勤務の合間に青少年育成に取り組んでいま
す。
○矢野平　籬さん　（和歌山市）
　知りびとのみなさま、お元気でしょうか。小生は少
し弱って来ましたが、生き続けています。
○矢部　隆一さん　（和歌山市）
　今年退職し、県庁前整体院をやっております。腰痛、
肩こりの方は是非どうぞ。
　ＴＥＬ：０７３－４３５－５０７７
○山縣　正美さん　（和歌山市）
　元気に気ままに過ごしています。
○山口　久仁夫さん　（和歌山市）
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　勤めていた頃、暇になれば読もう、聴こうと思いせっ
せと買い込んだ書籍＜世界大百科事典（３３巻）、
世界の歴史、明日の都市（各２０巻）エッセイ集（１５
巻）等、専門書（３３巻）等々＞及びCD１００余
枚を１年後に８０歳を迎えることを目標に全て読み
切ろう、聴きとろうと最近努力しているが、量が多
く少し時間が足らないかな？もう少し長生きが必要
かなと考えている。
○山口　三千代さん　（和歌山市）
　パソコンや携帯電話の普及で書くことからますま
す遠ざかる現在ですが、きれいな字の書ける人にな
りたいです。私はそれが難しくて書くことから逃げ
ることがありました。文字をきれいに書くために
は、それなりの約束事とコツがあります。まずは楷
書、行書なと文字の形を覚えることです。そして書
く際のリズムやスピード、バランス、力の入れ方、
抜き方などの文字を書く感覚を磨かなければなりま
せん。これまでの自分のクセや誤りを確認しながら
整った形の文字を書くように心がけて頑張っていま
す。「人生にもう遅いと言う年はない」と思いなが
ら頑張っています。
○山下　知津子さん　（和歌山市）
　ボランティア活動を通して社会参加させて頂き、元
気をもらっています。
○山本　喜左雄さん　（和歌山市）
　私も高齢のため暑さ寒さが大変ですが、何とか頑
張っております。本年も家庭の事情もあって出席で
きませんので、皆様によろしくお伝え下さい。
○山本　茂司さん　（和歌山市）
　相応に元気で過ごしています。
○山本　恒男さん　（和歌山市）
　健康なことに感謝しつつ生活しています。
○山本　哲生さん　（和歌山市）
　今年退職しましたが、週３日で（月～水）建築住宅
課でお世話になってます。当日は勤務日な為、欠席
させて頂きます。
○山本　正明さん　（和歌山市）
　元気です！！相変わらず毎日のウォーキングや色ん
な趣味を楽しんでいます。
○横山　義幸さん　（和歌山市）
　米寿です。達者で暮らしております。総会の盛会を
祈念します。
○渡部　育子さん　（和歌山市）
　写真ありがとうございました。
○和田　征生さん　（和歌山市）
　元気です。毎日畑に通っています。

 県　　外
○東　　祥子さん　（大阪府阪南市）
　イオンカルチャークラブ等でクラフトバンド手芸の
講師をしています。
○東　利夫さん　（東京都世田谷区）
　今８６才、元気です。活力源は４８年間購読してい

る英文誌ＴＩＭＥです。音楽（西欧米）ベートーヴェ
ン他各ジャンル。６５年前、私は外務省入省試験（難
関）１次をパス、２次を受ける時、県出納帳井口正
夫氏のご紹介で実兄の井口貞夫氏（外務次官のち欧
米大使）に面会出来ました。試験は失敗でしたが、
東京へ田舎から転出するか運命の決定でした。
　先日、朝日新聞の夕刊で、元国連難民高等弁務官緒
方貞子氏（井口氏夫妻の子、芳澤謙吉氏（外交官）
の孫）の半生の記事と写真を拝読した。２０人程の
家族の写真の中に井口貞夫氏と緒方女史が写ってい
ました。ビックリしました。私はそんなすばらしい
人々に会うことが出来たのだと感無量でした。県庁
採用試験の際、私は作文「トーマス・ジェターソン
の米国独立宣言」を書き提出しました。その試験管
は、井口正夫氏（出納帳）だったのです。このこと
が東京へ出る決定のキッカケでした。
　第二次大戦終結の前年両親を亡くした私は、生地海
南市、父の田舎の下神津村にも住む処なく出ました。
以来、ひたすら勉強と仕事、波乱と困難は周囲の人々
のご支援で無事過ごしました。東京は妻のおかげで
住む処も得られました。昭和２７年、朝鮮戦争の最
中に上京して６５年、今また大変危険な情勢です。
（H２９，４，２９記）
○奥村　恵一さん　（大阪府大阪市）
　この４月から大学院で租税法の勉強をしています。
○北出　猪三郎さん　（大阪府堺市）
　歩行が段々と衰え、安全のため杖を使うようになっ
てきました。
○久保　直一さん　（東京都日野市）
　何時も有難うございます。
　（川柳一句）　たきび歌巽聖歌は日野に住む
○小坂　　巍さん　（大阪府岬町）
　岬町長寿会総会のため欠席させてもらいます。
　みなさんによろしくお伝え下さい。
○下大屋　欣洋さん　（大阪府泉南市）
　昨年末、新宮の父が入院し、泉南と新宮の往復で俄
に忙しくなりました。茨城県在住の妹は南紀白浜空
港を利用して帰省。その送迎と冬場の往復にすさみ
まで開通した紀勢道を利用しました。ともに、今般
大助かりした施設です。
○高橋　凖一さん　（宮城県仙台市）
　新聞を読みこなすのがきつくなって来ました。新聞
一日の字数は、２０万字前後と聞いておりますが、
本一冊分に当る様ですので、結構大変です。根気が
かなりなくなって来たようです。杜甫の云う「古希」、
孔子の云う、思い任せにすること全て良し、を意味
した「従心」の７０歳から二十年近くなりますので、
無理もないことなのでしょう。肩の凝らないテレビ
映画の邦画・洋画で居眠りしていても、何となく分
かる様なものを見て居るのですが……。どんなもの
かはご想像下さい。みなさんお元気で、達者で、ご
機嫌よう。
○高橋　登喜子さん　（大阪府熊取町）
　６月で８０才、何とか元気で頑張っています。来年
のバス旅行も楽しみにしていますが……。
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○田村　　勇さん　（兵庫県西宮市）
　元気にしています。和歌山での楽しい日々が思い起
こされます。皆様方、お元気で。
○辻　　勇さん　（滋賀県大津市）
　３月に転居しました。
○内藤　宗次さん　（兵庫県伊丹市）
　体力の衰えを感じつつ、年相応の体力で趣味の栽園
に精を出し、友人家族との飲食を楽しむ毎日です。
盛会をお祈り致します。
○中地　幸三さん　（愛知県名古屋市）
　健康第一で元気に暮らしています。
○南木　克文さん　（大阪府阪南市）
　昨年４月に右膝を痛め、少々歩行に支障をきたして
いますが、今のところ元気にグランドゴルフを楽し
んでいます。
○細川　節子さん　（大阪府堺市）
　２ヶ月に１度、小旅行をしながら元気に過ごしてお
ります。
○松川　貞央さん　（大阪府東大阪市）
　諸事、無事に過ごしています。
○湊　孝太郎さん　（大阪府熊取町）
　お陰様で元気に過ごしています。
○和田　　保さん　（大阪府岬町）
　いつもお世話になり有難うございます。最近狭心症
のため３月と４月に２回入院したばかりですので、
欠席させてもらいます。ご盛会をお祈り致します。

 海草支部
○秋月　　操さん　（海南市）
　年に負けずに頑張って行こうと思いますが、むずか
しいです。
○井ノ本　眞治さん　（海南市）
　昨年１０月に新居に移転しました。
○池上　貞夫さん　（海南市）
　なんとか元気に過ごしています。
○上西　令子さん　（海南市）
　今年３月末で再就職先を退職しました。日々自由な
身となりましたが、ボランティアと遊びでけっこう
忙しい日が続いています。当地区区画整理事業がよ
うやく完了して、住所表示が「？丁目」となり街ら
しくなりました。
○梅本　瑞穂さん　（海南市）
　何かとお世話様です。毎日何とか動いています。
　年なりに元気にしています。……カードをいっぱい
持って病院の。
○大江　千鳥さん　（海南市）
　いつも御世話いただき有難うございます。お陰で元
気で過ごしています。
○大澤　章人さん　（海南市）
　病気療養中です。
○尾崎　繁子さん　（海南市）
　薬と友達になっています。
○片山　俊次さん　（海南市）
　元気で毎日農業頑張っています。

○加茂　年彦さん　（海南市）
　本年３月３１日に退職しました。４月１５日の海草
支部総会と、その前に行ったパークゴルフにも参加
し、楽しい時間を過ごさせて頂きました。
○木下　舒行さん　（海南市）
　「年々歳々人同じからず」卆寿を迎えると急に体力
が劣ってきました。高い所や農機具の使用について、
年令を考えて欲しいと家族に云われています。
○口井　トシ子さん　（紀美野町）
　お陰様で元気で保健センターや公民館の行事に積極
的に参加してます。
○口井　冨美子さん　（海南市）
　年令を重ねると共に体力が失われていきますが、微
力乍ら地域の活動に励んでいます。
○小西　　悟さん　（海南市）
　まずまず元気に暮らしています。皆さんによろしく。
○坂本　　正さん　（海南市）
　元気で四季折々の野菜作りと、スポーツクラブでは
水泳など楽しんでいます。
○芝嵜　千鶴さん　（海南市）
　いつも御世話になります。今回は欠席とさせて頂き
ます。
○近川　房千代さん　（海南市）
　お陰様で今年も建築確認検査で県内走り廻っていま
す。野菜、米づくり、ゴルフと頑張っています。
○辻　　圭索さん　（海南市）
　再就職５年目となりました。
○出口　典男さん　（海南市）
　足腰がすこし痛みますが、元気に農作業をやってい
ます。
○寺西　利行さん　（海南市）
　いつもありがとう。ぼつぼつ元気でやっています。
友人とコーヒー飲みに行くのを楽しみにしていま
す。
○道本　雅子さん　（海南市）
　今のところ年相応にして元気に過ごしています。
○中　　長治さん　（紀美野町）
　腰と足が痛くて歩くのが大変だ。
　シーズ犬と毎日テレビを見たり昼寝したり、夜は私
の枕で寝る。寝息をかくが、それが子守歌になり、
寝る時には癒やされる。
○中野　正義さん　（海南市）
　元気でやっています。
○中家　利昭さん　（海南市）
　お陰様で元気です。野菜づくりに励んでいます。
○西浦　正泰さん　（紀美野町）
　孫の保育園の送迎、地域の役職等で毎日楽しく忙し
く過ごしています。
○野添　　勝さん　（海南市）
　地区幹事
○野村　繁雄さん　（海南市）
　元気で仕事をしています。退職者会の連絡有難うご
ざいます。いつも感謝しております。
○羽賀　　明さん　（海南市）
　平成２８年３月３１日に再任用されていた県環境衛
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生研究センターを退職、現在地域活動（自治会、公
民館推進委員、子どもの見守り活動など）趣味（俳
句、カラオケ、読書など）で過ごしています。
○林　　博行さん　（海南市）
　２年前から岩出市シルバー人材センターでお世話に
なっています。生涯現役！
○三木　　亮さん　（海南市）
　米寿となり、体力の衰えが著しくなります。今年は
出身校最後のクラス会の予定。　根来山げんきの森
の行事にも出席していますが、ボチボチです。
○水谷　舜介さん　（海南市）
　日常生活は年相応につづがなく過ごしています。
○南　　嘉英さん　（紀美野町）
　体調不良のため欠席します。リハビリして頑張って
ます。
○南出　誠一さん　（海南市）
　体調あまり良くありません。お医者さんとお友達に
なりつつあります。現状は体調を考えながら、好き
なゴルフを楽しんでます。
○峯本　順子さん　（海南市）
　元気です。
○三橋　　保さん　（海南市）
　テレビ三昧ケーブルで１００ｃｈ以上あり、朝晩
時々畑へ
○三宅　　保さん　（海南市）
　趣味多忙、一病息災です。
○森田　実美さん　（海南市）
　退職から５年、のんびりした生活にすっかりなじん
でしまいました。これから夏に向かって草刈りが大
変です。
　１０月７日（土）１４：００～県文大ホールで男声
合唱団ほえーるのコンサート。是非ご来場下さい。
○森本　純平さん　（海南市）
　昨年自分史を出版しました。「橘香抄」
　体調不良になりました。
○山﨑　泰秀さん　（海南市）
　一応元気ですが、あまり動き回れません。
○山下　　弘さん　（海南市）
　今年８月１日で９０才になります。お陰様で杖を頼
りですが元気です。
○山本　　新さん　（海南市）
　小生、昨年脳梗塞にて入院し、現在通院治療中です。
○山本　湧藏さん　（紀美野町）
　体調について最近折々めまいするので欠席します。

 那賀支部
○東　勝千代さん　（紀の川市）
　脊髄の圧迫骨折後、通院が多くなりました。サケ、
タバコ未成年者になって１０～２０年になります。
盛大に開催されます事を祈念します。
○荒木　恒平さん　（岩出市）
　何とか元気にしています。御盛会を祈ります。皆様
によろしくお伝え下さい。
○石橋　三郎さん　（岩出市）

　元気に過ごしています。
○稲垣　正美さん　（紀の川市）
　年並みに生きております。ご盛会をお祈りします。
○岩田　五郎さん　（岩出市）
　何とか元気で好きな魚釣りをして楽しんでいます。
○岩西　和子さん　（岩出市）
　朗読ボランティアに第九合唱にと、まだ頑張って遊
んでいます。
○岩本　　平さん　（紀の川市）
　２月４日、家の前で転んで腰を痛め、療養中です。
○上田　武雄さん　（紀の川市）
　いつの間にか高令者の仲間入りして、毎日の運転に
注意してと嫁や子供に言われ、注意した上に注意し
て乗車している現在です。毎日御苦労様です。感謝
しています。
○上田　恒義さん　（紀の川市）
　両足のヒザを人工関節に置き換えしたので、５年間
できなかったゴルフができるようになり、第二の人
生にも光がみえてきました。総会には出席出来ず申
し訳ありません。
○上南　　登さん　（岩出市）
　昨年１０月の股関節の手術も順調に回復し、今は
パークゴルフを楽しんでいます。
○宇杉　興一さん　（紀の川市）
　ウォーキングとラジオ体操を続けていく中で、少し
ずつ足腰が衰えていくのを感じています。囲碁と釣
りの趣味と仲間との酒を飲むことはできる限り続け
ていきたい。
○宇都宮　宣文さん　（紀の川市）
　身体は依然として不自由で歩行も困難です。囲碁と
ジグソーパズルが今の生活の全てです。
○梅田　　徹さん　（紀の川市）
　元気に農業やってます。
○岡本　栄司さん　（紀の川市）
　８５才になりましたが、元気にしています。「踊り
場に辿り着いたよ八十路坂、卆寿目指して今六合目」
　八十路坂は急坂です。ゆっくり登ります。
○金川　江位子さん　（紀の川市）
　いつも勝手ばかりで申し訳ございません。日頃仲間
と大正琴を習ったり、グランドゴルフに行くのが唯
一の楽しみです。
○亀井　睦夫さん　（岩出市）
　退職して早や１６年目になりましたが、相変わらず
近畿周辺各地へ営業活動で飛び廻っています。
○亀岡　善雄さん　（紀の川市）
　皆様方によろしくお伝え下さい。
○狼谷　眞美子さん　（岩出市）
　公立那賀病院検診科医長を拝命しております。
○北原　一視さん　（紀の川市）
　何とか元気で自由気ままに暮らしています。ご盛会
と皆さん方のご健勝を祈ります。
○衣笠　貴美代さん　（紀の川市）
　毎日変わりない日々を過ごしていますが、年と共に
肩のこりも出るようになりました。

平成 29 年 7 月 10 日　（19）第１６５号 一般社団法人 和歌山県職員退職者会



○喜福　　均さん　（紀の川市）
　健康に留意しながら日々生活しています。
○久馬　敬吾さん　（紀の川市）
　年相応に元気にしております。
○清原　久雄さん　（紀の川市）
　毎年２回外国旅行に行きます。２月にはインドに
行ってきました。次回はイタリアに行きます。楽し
みです。
○久次米　英昭さん　（紀の川市）
　３００年前の紀州の農業土木技術者２人（大畑才蔵、
井澤弥惣兵衛）の事跡を追って楽しんでいます。
　「大畑才蔵ネットワーク和歌山」へどうぞ！
○後藤　智子さん　（紀の川市）
　昨年３月末に退職してからゆっくりとした時間が流
れる日常です。旅行と友人との食事、語らい、家庭
菜園の野菜の成長が楽しみです。
○佐地　渥子さん　（紀の川市）
　元気に送日しております。ありがとうございます。
○佐田　明和さん　（岩出市）
　ご盛会をお祈りします。
○寒川　哲成さん　（岩出市）
　今のところ元気です。週に２～３日は家の管理と米、
野菜、みかんの栽培で田舎暮らしです。
○髙松　良文さん　（紀の川市）
　（あと６日で）６９才になります。元気で働いてい
ます。
○田中　　穣さん　（紀の川市）
　一日一進の心がけのつもりですが、テレビの前が長
くなりました。県庁前交差点の不動産屋の店に毎日
出勤しています。気が向いたらお立ち寄り下さい。
○谷口　　猛さん　（紀の川市）
　お世話有難うございます。元気で毎日農作業中心に
頑張っています。
○田村　典子さん　（紀の川市）
　いつもお世話になりありがとうございます。
○田村　　誠さん　（紀の川市）
　わたしは今、娘家族と共に暮らしています。家内は
体の調子が悪いです。私は何とか元気です。「老い
ては子に従え」と云うことはいいと思いますが、「老
いては己に従え」ということもやってみたいと思い
ます。
○津田　利和さん　（紀の川市）
　時々、病気で入院することもありますが、現在は元
気で少しばかりの農業をしています。
○中西　利充さん　（岩出市）
　日々健康に気をつけて、自分にできる事をして頑
張っています。
○那須　常夫さん　（岩出市）
　お陰様で元気で傘寿を迎えることが出来ます。毎日
地域でボランティア活動に頑張っています。
○二越　和勇さん　（紀の川市）
　それなりに元気でいます。会の発展を祈念いたしま
す。
○西岡　容子さん　（岩出市）

　いつも有難うございます。
○西口　啓夫さん　（岩出市）
　傘寿の祝いを頂きありがとうございました。今のと
ころ元気で農作業にはげんでいます。皆様方によろ
しくお伝え下さい。御盛会を祈ります。
○西本　武生さん　（紀の川市）
　隔日勤務ですが、まだ現役でがんばっています。
○根来　公士さん　（紀の川市）
　元気にしています。居室にスズメが遊びに来る長閑
な日常ですが、惚けないようにはげんでいます。
○野口　主匠さん　（紀の川市）
　梅栽培９０ａ（水田転作）と旅行
○平田　政治さん　（紀の川市）
　体調不良にて入院中。盛会を祈念致します。
○平野　暁美さん　（岩出市）
　何かとお世話下さり有難うございます。植木鉢に豆
を植え、昨今は花を楽しむ日々です！その後、実も
収穫できるかな？自然との触れあい、細やかな喜び
の発見です。元気で生活を楽しんでいます！
○広井　健一さん　（岩出市）
　何とか元気で過ごしています。
○広瀬　久代さん　（岩出市）
　事務局の皆様、いつもお世話頂き有難うございます。
　日々健康に感謝しながらボランティア活動、ハイキ
ング、美術館巡り等をして毎日楽しく忙しく過ごし
ています。
○福山　裕之さん　（岩出市）
　足腰がだんだん弱くなってきました。それなりに運
動はしているのですが、これからも運動を続けてい
きます。
○藤田　信夫さん　（岩出市）
　元気に過ごしています。
○藤範　信彦さん　（紀の川市）
　歳とともにミスやロス、もの忘れも多くなり、認知
症の始まりかと思ったりもしますが、認知症は案外
まじめな人がなるようですので、私にはその点心配
はないと思ったりもしています。
○藤本　敏治さん　（岩出市）
　デイサービスへ週一回行ってますが、あと一回、週
二回は行きたいです……。スポーツ等を行って人と
の話も出来るし、自分一人で家で居るより気分が
晴々します。
○舟木　　榮さん　（紀の川市）
　体力低下には勝てず、晴天日１日２時間程度の家庭
菜園の生活が精一杯で過ぎると翌日にこたえます。
何とか生きている状態です。
○前田　昌司さん　（岩出市）
　元気ですごしています。
○前部屋　　稔さん　（岩出市）
　元気です。
○正木　太恵子さん　（岩出市）
　一昨年、体調をくずしましたが回復し、地域のサロ
ンやボランティアに参加しています。又、元気体操
や愛犬との散歩など体を動かしています。健康に暮
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らせる事に感謝の毎日です。
○益田　重美さん　（岩出市）
　長い間通院、自宅と介護して居た愚妻が昨年１１月
永眠。介護ヘルパーさんの訪問支援を受けて独り暮
らしです。
○増田　俶爽さん　（岩出市）
　お陰様で時折小旅行などしながら年令相応に農業を
続けています。
○松原　恒義さん　（紀の川市）
　いつも退職者会報拝読させていただきありがとうご
ざいます。お陰様で卆寿を元気で迎えることができ、
晴耕雨読の日々を楽しんでいます。
○松山　貞治さん　（紀の川市）
　少しばかりの畑を友に元気で暮らしています。（当
日は他の会議の先約のため欠席させて頂きます。）
○溝上　正光さん　（紀の川市）
　いつもお世話になりありがとうございます。都合に
より参加出来ませんので、皆様によろしくお伝え下
さい。
○宮本　良一さん　（紀の川市）
　元気で農業です。
○安居　　要さん　（岩出市）
　健康に感謝し、ハーフマラソン中心に走ってます。
○柳本　靖彦さん　（紀の川市）
　いつもお世話頂きありがとうございます。楽しく農
作業をやっています。友人等と喫茶店にてコーヒー
を飲みながら雑談の日々を送っています。
○山下　重良さん　（紀の川市）
　退職後、広く世界の果物原産地・その産地を地球の
裏まで尋ね歩いてみたが、日本の果物に優るものは
なかった。古代から中世／近代に至る日本の果物を
育てた「果樹農業の発達史」を編纂中です。品種の
導入に尽力された人々、その改良と栽培・出荷流通
技術の開発に取り組まれた多くの研究者や果樹農家
の方々の工夫と努力の足跡を古記録と文献で辿る。
下記サイトに順次UPしています。お暇なときに覗
いてみて下さい▼
　http://www.syamashita.net/history/Fruit/
○山下　忠男さん　（紀の川市）
　日々元気で地域の雑用係をしています。
○横辻　守生さん　（紀の川市）
　今年の２月の終わりから３月初めまで腰椎椎間板
ヘルニアで入院手術をしましたが、２週間で退院し
２ヶ月になりますが、年令相応に元気で諸々頑張っ
ています。
○與田　昭夫さん　（岩出市）
　４月から岩出市シルバー人材センターで仕事を紹介
してもらって、戸惑いながら奮闘中です。趣味のカ
ラオケ、スポレク通いも頑張っています。
○米田　勝美さん　（紀の川市）
　体調不良に付欠席します。ご案内ありがとうござい
ました。

 伊都支部
○石井　健嗣さん　（九度山町）
　元気でお百姓さんをしています。ゲートボール始め
ました。結構おもしろいですよ。
○石井　鉄朗さん　（橋本市）
　今冬、腰痛のため毎日のウォーキングを中止し、土
日曜の JRAの付き合いを楽しみに、元気に過ごし
ています。
○上　　冨男さん　（橋本市）
　後高１０年生になりましたが、年齢相応の日々を
送っています。東京オリンピックを生（なま）で観
てみたいと願いながら……。
○生地　礼三さん　（橋本市）
　４月２７日の退職者合同ゴルフコンペでは大変お世
話になりありがとうございました。絶好のゴルフ日
よりとなり運にも恵まれ優勝が出来ました。ありが
とうございました。
○太田　美登さん　（橋本市）
　辛うじて日々何とか暮らしています。
○河尻　文夫さん　（かつらぎ町）
　何時もお世話おかけして有難うございます。年齢相
応の毎日を過ごしております。御盛会お祈りします。
○木原　　進さん　（橋本市）
　８６歳になって酒量は減っているが、ほとんど晩酌
は欠かさない。酒は自分の体調を知る上でも大きな
役割を果たしてくれていると思う。健康で酒が飲め
る幸せをつくづく感じている。
　「笑顔で今日も一日頑張っていこー！！お酒のおか
げ！！」
○郷地　　実さん　（かつらぎ町）
　都合により欠席させていただきますが、皆様によろ
しくお伝え下さい。
○清水　久司さん　（橋本市）
　元気で毎日を過ごしています。当日は他の用務と重
複のため欠席させていただきます。総会のご盛会と
皆様のご健勝をお祈り申し上げます。
○下村　　馨さん　（かつらぎ町）
　いつもお世話になり御礼申し上げます。車を止めて
からは、週三回のデーサービスに送迎してもらって
います。少し（ウツ）が入っているのですが、毎日
何とか頑張っています。
○角谷　和勇さん　（かつらぎ町）
　病気のため
○田中　　茂さん　（橋本市）
　４月３０日で９０才の誕生日を迎えました。加齢と
共に足腰が痛み、１人で外出が困難になりました。
何時もお世話いただきありがとうございます。総会
のご盛会をお祈りいたします。
○津露　征治さん　（橋本市）
　いつもお世話になり有難うございます。今年の冬は、
３３年ぶりの厳しい寒さとなりびっくりしたが、無
事に過ごすことができました。
○土井　清美さん　（橋本市）
　地域活動で大忙しで、ひきこもっている時間はあり
ません。車の運転には注意しています。（高齢者免
許更新済）
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○堂本　清太郎さん　（橋本市）
　定期的に病院通いをしながらも元気にしておりま
す。
○土肥　正男さん　（橋本市）
　昨冬、初めての胃カメラ、大腸検査を受けました。
結果は良性でホッとしています。７０才を越えた今、
健康診断の重要性を改めて感じております。
○中原　幸子さん　（かつらぎ町）
　毎日元気に暮らしてます。いつもすみません。
○西岡　タカ子さん　（九度山町）
　腰、膝痛いと言いながらも、四季折々の花を楽しみ
ながら家庭菜園で日々楽しく送っております。
○西川　昭夫さん　（九度山町）
　退職後２３年になり、行動範囲が狭くなってきまし
た。お世話ご苦労様です。ご盛会をお祈りいたしま
す。
○野中　幸子さん　（かつらぎ町）
　日々無事である事がなによりと、年令（とし）相応
に元気に過ごしています。
○橋本　一郎さん　（かつらぎ町）
　一応元気にしておりますが、加齢とともに体力が
弱って参りました。
○畠中　　巧さん　（かつらぎ町）
　腰痛で通院しながらも元気で毎日を過ごしていま
す。
○冨加見　惇行さん　（かつらぎ町）
　毎日元気で楽しくすごしております。
○福井　千恵子さん　（橋本市）
　いつも御世話になり有難うございます。年令と共に
体も弱り、特に下半身が弱く歩行が困難です。いつ
も通常総会に出席出来ず残念に思っています。今後
共に宜しくお願い致します。
○藤本　秋子さん　（かつらぎ町）
　いつもお世話になります。年齢と共に身体も弱り、
歩行困難となりましたが、週２回のデイサービスの
お世話になっています。報恩、感謝で日々を過ごさ
せていただいています。
○舩戸　　富さん　（橋本市）
　晴耕（家庭菜園）再読（主に文庫本）と病院通いを
して居ります。ご盛会をお祈りします。
○堀江　和夫さん　（橋本市）
　口は達者、体は少々ガタっていますが、福祉施設２ヶ
所の役職で頑張っております。体調と相談しながら
陶芸・川柳を楽しんでいます。
○前川　嘉子さん　（橋本市）
　退職して早や１５年の月日が過ぎようとしていま
す。孫達もそれぞれに大きくなり、私は公民館を利
用させて頂き（橋本市）洋裁と編み物の作品作りに
励んで展示会に出品する様頑張っています。日々運
動にもとりくんでいます。
○前田　數雄さん　（橋本市）
　ピンチヒッターで孫の習い事の送迎をしたり、読書
やテレビを観たりしながら現世相を批判したりする
およそ否生産的な日々です。
○松谷　秋男さん　（かつらぎ町）
　お世話になりありがとうございます。「人生七十古

来稀なり」を迎えます。総会の盛会をご祈念申し上
げます。
○松本　豊明さん　（橋本市）
　晴耕雨読の毎日です。
○道浦　　渥さん　（九度山町）
　元気に過ごしています。
○山中　健次さん　（かつらぎ町）
　元気に毎日、写真活動をしています。
○山本　勝代さん　（かつらぎ町）
　あっという間に新緑の季節、その生命力に感謝して
います。私は８０才もずっと後半になりました。こ
れからも怪我、体調に気を付けて過ごしてゆきたい
と思っています。「とぼけても隠しきれない人の良
さ」「潔癖がすぎて味方を敵にする」
○和田　　勲さん　（かつらぎ町）
　３月３１日に、県から２回目の退職辞令を頂きまし
た。自分に「長い間ご苦労さん」です。また、町内
会長の役も後任に引き継ぎでき、今はほっとしてい
ます。

 有田支部
○愛須　輝和さん　（湯浅町）
　病院通いをしながら今のところ過ごしています。
○東　　英代さん　（有田川町）
　お陰様で元気に野菜や草花たちと遊び、ささやかな
ボランティア活動にも参加して有難く過ごしており
ます。
○井口　寛子さん　（有田川町）
　８０才を何才か過ぎました。お陰様で元気にGG
に参加して（週に３日）楽しく暮らしています。
○石井　美継さん　（有田市）
　現在、（一社）和歌山県 LPガス協会の専務理事と
して毎日勤務しています。
○植山　　均さん　（有田川町）
　御無沙汰しております。ビッグ愛の中で頑張ってお
りますので、皆様によろしくお伝え下さい。
○岸上　浩一さん　（有田川町）
　いつもお世話になります。元気で過ごしていますが、
月１回の通院（２ヶ所）は同じです。
○木村　榮行さん　（有田川町）
　早いもので（Ｈ１０年３月県退職。Ｈ１９年３月日
高広域消防退職）　お陰様で元気に野良仕事に励ん
でいます。
○楠間　桂子さん　（有田川町）
　２月に古稀の世界へ仲間入りしました。自分でも
びっくりしてます。それでもできるだけ前向きにと
考えているのですが、身体が言う事を聞いてくれま
せん。困ったものです。
○粂田　髙千代さん　（有田市）
　元気でみかん栽培をしています。朝市など農産物の
地産地消にも取り組んでいます。
○桑原　義登さん　（有田市）
　児童虐待や発達障害などの臨床心理関連の仕事や活
動が多くなり、退職後も結構忙しくしています。一
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方で、手首の痛みのため病院へ行ったところ加齢に
よるものだからどうしようもないと言われ、年齢に
よる衰えも感じています。（７１歳）
○佐々本　茂明さん　（有田川町）
　退職して５年になりました。
　株式会社Ｃｉｔｒｕｓ
　（有田川町吉原255　TEL：0737-32-2808）
　上記会社をつくって、みかん栽培しています。
○佐曽　　廣さん　（有田川町）
　此の頃我が家の庭の樹木の手入れをしたり、盆栽の
手入れをする機会が多くなり、特に大きくなった松
の姿を見て思い出すと、４０年前寒い冬の休の時期
に自家用車荷台に積んで庭に植とけと云って松の大
きな苗二本、和歌山東田中の津田さんが届けてくれ
た思い出の松で、あれから４０年、松も大きくなり、
１本は松喰い虫にやられたが、１本を守りぬき太く
大きく成長した見事な松である。今後も思い出の松
として大切に守ってゆきたいと思い乍ら作業してい
る。
○芝村　雅夫さん　（有田川町）
　午前はウォーキングや筋力トレーニング、午後は晴
耕雨読で毎日楽しく暮らしています。
○嶋本　順子さん　（有田川町）
　毎年欠席ばかりで申し訳ありません。定年後の再任
用５年間を本年３月末で終えましたが、その終了と
同時に病院通いとなりました。退職者会の益々のご
発展を祈りつつ、いつも運営されてます役員様、事
務局様に感謝の念で一杯です。ありがとうございま
す。
○瀧谷　年克さん　（有田川町）
　４月より角谷整形外科病院に再就職しました。
○竹原　敏子さん　（湯浅町）
　元気ですごしております。
○津田　かずみさん　（有田川町）
　悪性の癌の治療が終わり、今は定期的に通院してい
ます。
○中　　弘見さん　（有田市）
　歩行困難、介護支援を受けながら、年令相応に頑張っ
ています。御盛会をお祈り致します。
○中尾　　健さん　（湯浅町）
　現在、水土里ネット和歌山に在職。
○中畑　仁志さん　（湯浅町）
　元気にやってます。
○納谷　佳孝さん　（有田市）
　有田市に転居しました。
○仁木　　満さん　（有田川町）
　元気に働いています。時々ゴルフに行きますが、腕
前はなかなか上達しません。
○西本　とよ子さん　（広川町）
　ボランティアの合間に家庭菜園で日々楽しんでいま
す。
○新田　きよみさん　（有田川町）
　病院通いが多い今日この頃ですが、昔を思い出し頑
張っています。
○野上　禮子さん　（広川町）

　趣味が多くて五月は日本中かけ廻っています。昔の
バレーボールの仲間と新潟へ、陶芸の仲間と備前市
へ、グラウンドゴルフで１日、２日、１５日、１９
日それぞれ県内で試合があります。楽しい毎日を過
ごしています。
○登尾　真知子さん　（湯浅町）
　おかげでなんとか元気にやってます。
○原　　敏勝さん　（鳥取県米子市）
　お陰様でしぶとく独居老人を演じております。
○東　　重利さん　（有田川町）
　足（膝）の調子が悪く病院通いしています。
○堀内　良子さん　（有田川町）
　再任用で勤務しております。よろしくお願いします。
○前田　　豊さん　（有田川町）
　元気で野菜作り。休耕中の草刈り、毎日仕事あり。
　忙しいです。あついです。うさぎやシカに食べられ
ます。
○松原　盛夫さん　（有田川町）
　８５才の老体ながら、ミカン園の管理で毎日元気に
過ごしています。今春は１２０本のミカン苗木を新
植しました。そろそろ息子の応援を必要とするよう
になりそうです。
○松見　好晴さん　（有田川町）
　個人で始めた仕事ですが、最近業界団体の方にも時
間を使っています。元気なうちに旅行もしたいし、
楽しいことばかりを考えるようにしています。
○三輪　　茂さん　（有田川町）
　年齢と共に足腰弱くなりましたが、何とか頑張って
います。会員の皆様のご多幸お祈りいたします。
○三輪　義郎さん　（有田川町）
　農業の仕事と病院がよいが日課となっています。
○柳生　　實さん　（有田市）
　退職してからすでに３３年、酒三合迄は大丈夫。幸
いなことに動体は多少「鈍く」なっても家庭菜園や
日常生活には何とか対応しています。
○山﨑　英子さん　（有田川町）
　ボランティアとヨガでボケない様、若い人々につい
ていって居ります。ありがたい事です。
○山本　美代さん　（有田川町）
　庭仕事をボチボチしています。
○𠮷井　朝子さん　（有田川町）
　体調悪くしておりますので、治療に専念しておりま
す。
○𠮷井　豊彦さん　（有田川町）
　元気ですが、足・腰が悪くて思うようには動けませ
んので欠席させていただきます。御出席の皆さんに
よろしくお伝え下さいませ。

 日高支部
○井上　和雄さん　（御坊市）
　８３才、健康ですが、腰痛で困っています。
○井本　秀之さん　（美浜町）
　学童の見守り、高齢者への配食、安否確認等、ボラ
ンティア活動にいそしんでおります。
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○岡　　郁雄さん　（日高川町）
　昨年からお世話になっています。これからもよろし
くお願いします。現在週三回日高振興局でお世話に
なっています。休日には高校野球、社会人野球の観
戦に行っています。
○岡田　佐和子さん　（御坊市）
　お陰様で歳相応に元気にしています。
○岡本　和歌子さん　（御坊市）
　お陰様で元気でボランティア活動を続けています。
○小川　和男さん　（御坊市）
　まもなく８２歳の誕生日を迎えます。目標は１００
歳まで元気で居りたいと思っています。それから先
のことは考えていません。
○尾崎　美幸さん　（由良町）
　孫（小学５年生）の少年野球の応援に夢中で楽しん
でいます。
○柏木　徳市さん　（美浜町）
　高令のため外出は不都合となってきました！！
○片家　美喜夫さん　（みなべ町）
　高令となり、心臓、肺等悪く、現在田辺市のサービ
ス付高齢者住宅、喜寿苑ほのぼの館に入苑していま
す。皆様のご健在をお祈り致します。
○片山　満哉さん　（日高川町）
　体力の減退を感じながら無理なくぼちぼちと野良作
業に勤めています。
○仮家　正弘さん　（御坊市）
　当日、他の行事と重複の為失礼します。体調はまず
まずの元気になっています。
○久堀　君枝さん　（御坊市）
　お陰様で健康に元気に過ごしています。気功、太極
拳、陶芸、絵手紙、編み物、着物リフォームと日々
多忙に楽しんでいます。特に古い着物を新しい服に
縫い直すリフォームが今一番楽しく、仲間も増えて
充実しています。
○小出　栄子さん　（由良町）
　今もフリーランス保健師として週１～２回市町の乳
幼児健診に行っています。昨日は米づくりの第一歩
「種まき」をしました。これからしばらく忙しくな
ります。
○阪口　恒子さん　（印南町）
　地元の会と同じになり、欠席させて頂きます。
○阪本　康敬さん　（御坊市）
　今年も（公社）和歌山県獣医師会にお世話になって
います。獣医師会では昨年度より県の「不幸なネコ
をなくすプロジェクト」に協力して、地域猫の不妊・
去勢手術を実施しています。ノラネコで困っている
方は、保健所に相談して下さい。
○里森　　修さん　（御坊市）
　３月からNPO法人「菜の花会」の塩屋の天塩づく
り（塩炊き）を週１回手伝っています。元気です。
○塩﨑　照代さん　（御坊市）
　元気です。
○竹内　豊実さん　（御坊市）
　日々なんとか過ごしています。
○玉置　澄子さん　（日高川町）

　元気で過ごしています。
○津村　忠男さん　（御坊市）
　お陰様で健康です。日高港湾の地域の方の集り場に
出向いて雑談し楽しんでおります。
○鶴谷　くに子さん　（御坊市）
　いつもお世話になりありがとうございます。お陰で
元気に暮らしていますが、最近認知や介護の言葉が
気になる様になりました。
○鶴谷　勇次さん　（御坊市）
　朝夕の犬の散歩が日課で、元気に過ごしています。
○鳥居　美喜雄さん　（御坊市）
　元気で家庭菜園をしています。
○中村　　武さん　（みなべ町）
　聴覚に支障を来しながらも農作業を手伝っていま
す。
○原　　敏男さん　（由良町）
　趣味のカラオケ、ペタンク等して元気に過ごしてい
ます。
○坂東　幸二郎さん　（御坊市）　
　老人ホームで暮らしています。
○阪東　祐司さん　（印南町）
　今年より入会させて頂きますので、よろしくお願い
します。新規就農者として楽しく元気で頑張ってい
ます。
○前嶋　順子さん　（日高町）
　・４月、５月の金、土、日曜日午前１０時～４時
３０分迄オープンガーデンをやってます。
　・春には日舞の発表会（自宅で）
　・秋には大津絵の個展をやってまーす。観に来て下
さい。
○松本　　要さん　（御坊市）
　あっという間に１年が過ぎていく。自分の年令に
ビックリしている。気持ちは若い年令で停まってい
ます。
○御影　貞男さん　（由良町）
　由良町身体障害者福祉協会の手伝いをしています。
　歳並みでの元気です。事務局の方々、今後ともよろ
しくお願いします。
○森　　清二さん　（御坊市）
　９０才という言葉にさそわれて、忘れる事が多く
なった事。
○森本　源久さん　（御坊市）
　相変わらず家庭菜園に精を出し、頑張っています。
　元気です。
○柳岡　洋右さん　（御坊市）
　老には強いが、病には弱い今日この頃です。難聴の
ため、電話、テレビは縁切れ状態、新聞だけが楽し
みです。友人、知人が黄泉の国へ旅立つのが淋しい。
　この世に未だ未練があります。
○山本　　靖さん　（御坊市）
　通院中です。今回の総会も欠席しますので、皆様に
よろしくお願いします。
○横出　一夫さん　（御坊市）
　お陰様で平穏な日々を送っています。感謝、感謝
……。
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○脇谷　芳行さん　（印南町）
　元気に暮らしています。

 西牟婁支部
○井上　浩一さん　（田辺市）
　体調不良のため欠席します。これから春になってく
れば良くなると思っています。皆様によろしくお伝
え下さい。
○伊吹　峯一さん　（田辺市）
　何とか暮らしております。
○上平　郁生さん　（田辺市）
　おかげさまで元気に過ごしております。
○宇代　卓史さん　（田辺市）
　元気で過ごしております。
○卯辰　寿男さん　（上富田町）
　脳梗塞のため最近物忘れがひどくなっています。
○裏地　好晴さん　（上富田町）
　元気で農作業に励んでいます。
○太田　種二さん　（田辺市）
　元気で梅の手入れをしています。
○大松　美和子さん　（田辺市）
　年齢相応に元気にしております。
○岡﨑　國雄さん　（田辺市）
　本年４月に体調を崩しましたが、少しずつ回復に向
かっています。健康が１番とつくづく思いました。
早くゴルフに行けるようにと思う日々です。
○岡野　芳夫さん　（田辺市）
　昨年７月に右足歩行困難になり４０日間入院生活を
しました。現在回復して良くなりましたが、もう少
し静養いたしたく欠席いたします。定年後はボラン
ティア活動に精励し、また年令も９０才になりまし
たので、ボチボチやって居ります。
○岡本　祥代さん　（田辺市）
　なんとか農業の手伝いをしています。
○岡本　光生さん　（田辺市）
　５月１２日に親知らずを抜きました。総会、ハイキ
ング等にいつまでも参加できるよう健康でいたいで
す。運転免許高齢者講習を受ける歳になりました。
認知検査があるようです。早くもこの歳ゴルフ、一
杯いつまでやら。役員の皆様には、いつもお世話あ
りがとうございます。
○小川　　健さん　（田辺市）
　元気に過ごしています。
○尾崎　芳人さん　（田辺市）
　変わりなく過ごしています。
○尾鼻　満明さん　（みなべ町）
　元気で日々過ごしております。
○垣内　　勉さん　（田辺市）
　米寿になりました。ぼつぼつ盆栽を続けています。
酸素を吸っています。
○垣城　博子さん　（田辺市）
　元気にしています。
○堅田　隆子さん　（田辺市）
　ぼつぼつと身体の調子がくずれ出席するのも遠くな

りました。
○木下　　博さん　（田辺市）
　高齢で病気がち歩くのも足が悪くてどうにもなりま
せん。
○木下　凱弘さん　（田辺市）
　「慢性心不全」増悪の診断で治療中です。ご盛会を
お祈りします。
○木村　よし子さん　（田辺市）
　体調が良くなく失礼します。
○串橋　徳能さん　（田辺市）
　役員の皆さんお世話様です。
　・４月に腰痛の手術、元気回復にと期待しています。
　・地域町内会、高齢者のつどい「いきいきサロン会」
を始めて一周年、早く軌道に乗ると良いです。
○楠本　宇一郎さん　（田辺市）
　体調不良のため欠席いたします。
○楠本　郡子さん　（田辺市）
　元気に過ごしています。我家の庭で鳩が２羽巣立ち
ました。
　とても可愛かったです。
○栗栖　克己さん　（白浜町）
　いつもお世話になります。体調不良の為欠席でお願
い致します。皆様によろしくお伝え下さいませ。
○左海　きみさん　（白浜町）
　いつもありがとうございます。昨年末より体調を崩
し療養中ですが、徐々に良くなりつつありますので、
他事ながらご安心下さい。
　皆様には新年のご挨拶をいただき、どうもありがと
うございました。今後もどうぞよろしくお願い申し
上げます。
○坂口　唯之さん　（すさみ町）
　すさみ町において、高速道路開通の効果を活かした
まちづくりに取り組んでおります。
○坂本　愃一さん　（田辺市）
　だんだん足が弱くなってきましたが、元気です。
○島内　幸一さん　（白浜町）
　野鳥の写真など撮りに行ってます。
○清水　泰武さん　（上富田町）
　特にかわりありません。
○下村　博彦さん　（田辺市）
　体調が悪く欠席いたします。
○新家　　修さん　（田辺市）
　腰痛の病はありますが、先ず先ず毎日を頑張ってい
ます。
○杉本　　章さん　（白浜町）
　毎度お世話ご苦労様です。
　「寄る年波には勝てない」との古諺のとおり脊柱管
狭窄症で痛みとたたかっている毎日です。両手、両
脚、腰痛と悪い処のオンパレードです。皆様のご健
康と御盛会を祈念し乍ら失礼します。
○杉本　雅子さん　（田辺市）
　元気で地域の方々と楽しく過ごし趣味に生きていま
す。小町茶屋でコーヒーをしております。近くにお
出かけの際はお寄り下さい。
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○杉本　　戍さん　（田辺市）
　元気です。細々と野菜づくりをしています。
○鈴木　宏昌さん　（田辺市）
　平成２７年７月に肺の手術をしたのですがお陰で現
在は元気です。
○瀬田　千晴さん　（田辺市）
　お陰様で元気で農業をしています。ご盛会を祈りま
す。
○瀬戸　美津子さん　（田辺市）
　八十路も後半に入りましたが、どうにか自立した生
活を送っています。
○髙垣　　栄さん　（田辺市）
　お陰で元気で暮らしています。
○武田　龍三さん　（田辺市）
　心身共の気配りをしながら日々精一杯大切に頑張っ
ています。
○竹中　浩二さん　（田辺市）
　いつもカラオケに行ってます。腰、足のリハビリに
行ってます。皆様によろしく。
○田所　　浩さん　（田辺市）
　交通の便が悪い田舎ぐらしですので、役員さんに何
かとお世話になっています。
○田中　和男さん　（上富田町）
　Ｈ２９年度から新会員としてよろしくお願いしま
す。
○田中　主一さん　（田辺市）
　今年、年男（８４才）です。元気です。来年も出欠
を出せることを祈っております。皆様もお元気で。
○田中　　保さん　（田辺市）
　元気で過ごしております。
○田中　暉彦さん　（田辺市）
　昨年手術をして現在療養をしております。
○田中　道臣さん　（田辺市）
　ゴルフは相変わらず思うようにいきませんが、ラウ
ンドできることを楽しむようにしています。
○田中　義啓さん　（田辺市）
　あちこちと支障を生じながらも一応歳並みの体調を
維持しています。畑少々、囲碁、盆栽、ひ孫の相手
を楽しんでいます。
○谷口　　公さん　（田辺市）
　歳相応に元気に過ごしています。
○谷崎　通世さん　（田辺市）
　元気にしています。本年のグレ釣りは天候不良で２
回です。あと３回は行く予定です。
○谷本　昭功さん　（みなべ町）
　ここ数年体調をくずしていますので欠席します。
○谷本　英樟さん　（田辺市）
　何時もありがとうございます。自分の体であっても
病には勝てません。肺気腫という病になってしまっ
て年々思いどおりにはならず、家から出ていく事が
ままならず、皆様とお会い出来なくなり淋しいです。
○谷本　紀子さん　（みなべ町）
　お陰様で元気で暮らしています。
　皆様のご健康をお祈りいたします。
○田上　哲也さん　（上富田町）

　総会欠席で大変申し訳ありません。よろしくお願い
します。
○田端　秋雄さん　（田辺市）
　再雇用で４年過ぎました。あと１年頑張りたいと思
います。林業試験場（旧中辺路育種場）で苗木作り
に励んでいます。
○玉井　満喜子さん　（田辺市）
　元気に過ごしております。
○環　　真一郎さん　（田辺市）
　元気にしています。今年度から少し仕事を減らしま
した。
○土井　勝久さん　（田辺市）
　６回目の酉年を迎えました。腰が今一つで前傾姿勢
が常体で情けない限りです。
○徳田　瑞穂さん　（田辺市）
　タバコを咥え揺れる船の上、浮がスーと消えた。よっ
しゃ！目が覚めた……十数年前の出来事がなつかし
い。　最近は自動車の運転だけは慎重にしています。
○冨田　善四郎さん　（田辺市）
　肩痛で苦しんでいますが、月３～４回のゴルフを楽
しんでいます。
○中井　君代さん　（上富田町）
　足が悪くて座るのも大変なので欠席させて頂きま
す。
○中川　敏彦さん　（白浜町）
　元気です。たまに農業の真似事とゴルフを楽しんで
いますが、ゴルフは飛ばなくなりました。もっぱら
「ウッド」専門の木づかいゴルフです。
○長瀬　博治さん　（田辺市）
　ご盛会を祈ります。
○中谷　賢次さん　（田辺市）
　体調不良で通院中です。
○中本　和弘さん　（白浜町）
　地元に帰ってきました。再任用としてとりあえす１
年主に現場回りの仕事中心となる予定です。（紀南
家畜保健衛生所勤務）
○中山　広次さん　（田辺市）
　体の内はMRＩやＣＴでは写りますが、それ以外
は見えません。動脈硬化・血管・血流そしてコレス
テロール等は自覚症状のないまま進行して行きま
す。全く困った病で、高齢になるとお手上げです。
骨折の予防にアルコールはやめています。
○那須　哲哉さん　（田辺市）
　家事都合により欠席します。
○那須　正治さん　（田辺市）
　傘寿の祝金を頂きありがとうございます。６４歳で
大腸ガンにかかり、リンパや肝臓に転移があり、５
年生存率が３０％以下と宣告されていただけに感無
量です。夜明けと共に日が暮れるまで野菜作りを楽
しんでいます。又、総務省行政相談員や老人クラブ
会長などのボランティア活動にも参加して呆けを防
いでいます。この時期、農作業は猫の手も借りたい
くらい多忙のため出席することができません。あし
からずご了承下さい。
○鍋倉　　健さん　（田辺市）
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　毎日元気です。
○西　　裕子さん　（田辺市）
　追ってくる老いは目に来る足に来るの感じですが、
そこそこ元気に過ごしております。
○萩原　伸志さん　（田辺市）
　最近孫と接する機会が多くなりました。気力・体力
が結構要るものですね。
○萩原　利治さん　（上富田町）
　田植えの準備やこの時期大変です。体調はあまり良
くありません。
○畑下　成穂さん　（田辺市）
　昨年１１月に平瀬に来ました。
○林　　徳子さん　（上富田町）
　４年間の修行を終え新宮市の永福寺で住職をしてい
ます。
○柊　　伊佐男さん　（田辺市）
　少し足、腰が悪くなってきました。
○東　　保治さん　（田辺市）
　お仲間に支えられて週一回囲碁、ゴルフに楽しく興
じています。
○日用　　宏さん　（田辺市）
　いつもご苦労さんです。元気にしてます。
○平井　安子さん　（上富田町）
　元気にしております。
○平山　　満さん　（すさみ町）
　魚釣りや野菜作りと年齢に合った動きで日々送って
おります。
○深見　修司さん　（田辺市）
　お陰様で健康にて日々自然の恵みに感謝しながら少
しの家庭菜園を楽しんでいます。
○古久保　紀代子さん　（田辺市）
　息子と変わりなく過ごしております。桜の花が元気
にしてくれます。体を動かすために畑仕事をしてお
ります。男女仲良く助け合っています。「ファーム
仲間バンザイ」です。今後共よろしくお願いします。
○前田　實一さん　（田辺市）
　いつもお世話になっています。お陰様で元気で居り
ます。皆様方によろしく。
○前田　俊彦さん　（田辺市）
　現在シニアホームに入所しております。
○桝本　幸雄さん　（田辺市）
　脊柱管狭窄症と付き合って２年、歩行困難となるた
め静かに過ごしています。車の遠乗りは大丈夫で余
り不自由は感じていません。手術をすれば一発で治
るそうですが、もうこの歳でやる気はありません。
タバコも止められず行く所が無くなりました。総会
のご盛会を祈っております。元気ですが、歩行中に
足が痛くなるので欠席いたします。
○松本　蒸治さん　（田辺市）
　「健康」と言う二文字が如何に大切であるかを思う
日々です。年相応になんとか元気やで。
○松本　幹雄さん　（田辺市）
　現在要介護２のためどこにも出席いたしておりませ
ん。
○眞砂　修次さん　（白浜町）

　年相応に元気にしております。
○溝口　庄三さん　（白浜町）
　毎日ミツ蜂の手入れをしています。
○南　　紀男さん　（田辺市）
　一応元気ですが歳には勝てません。
○三本　　潔さん　（田辺市）
　３年前、腰痛（脊柱管狭窄症）により寝起きや日常
生活が大変でしたが、当時テレビでＡＫＡー博田法
（腰痛の治療法、手術はしない）の放映がされたの
で、この治療を行っている整形外科病院で受診しま
した。現在足に少ししびれがありますが、腰痛は殆
どなく、日常生活に何不自由もなく家庭菜園づくり
に励んでいます。
○宮本　博太さん　（田辺市）
　最近膝が悪く病院に行っていますが、自宅で元気に
過ごしています。
○宮本　幸夫さん　（上富田町）
　目標に早寝・早起きを続けており、テレビ体操を毎
朝実行しています。昼間はウォーキングして夜は晩
酌の毎日です。
○宮脇　　理さん　（田辺市）
　元気にやっています。
○宮脇　英雄さん　（田辺市）
　今のところ元気ですが、年と共に足腰が弱ってきて
います。大好きな釣りも岩場を歩くことができない
です。
○室谷　輝夫さん　（田辺市）
　相も変わらずにです。出来ない事や思い出せない事
を年の所為と納得する事が多くなりました。
○森　　益男さん　（田辺市）
　退職後１５年を迎えております。７５歳をすぎて少
しずつ体力の無さを感じていますが、みかん栽培に
精を出し、秋の収穫を楽しみとしております。ご案
内いただき出席出来ませんが、皆さんに感謝を申し
上げます。
○矢代　　明さん　（田辺市）
　元気にやってます。
○山際　治男さん　（上富田町）
　昨年足のひざ関節痛の手術をし、お陰で杖を頼りに
歩行しています。近辺へ出掛ける時は専ら軽トラを
足に動き回っています。
○山田　　隆さん　（田辺市）
　元気にしています。
○山田　能久さん　（田辺市）
　農作業に忙しくしています。
○山中　崇行さん　（田辺市）
　欠席ですみませんが、よろしくお願いします。特に
何も変わりなしです。
○山中　敏和さん　（田辺市）
　１０年間勤めた国際航業を退職しました。
○山根　猛男さん　（すさみ町）
　今はイカ釣りに行っています。元気に過ごしていま
す。
○山本　貢平さん　（上富田町）
　元気に過ごしています。
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○山本　　弘さん　（上富田町）
　体調不良のため療養中です。皆様方によろしく。
○山本　康之さん　（田辺市）
　食事はバランス良く少なめにとり適度に運動し、出
来るだけポジティブに明るく一日一日を過ごす。そ
ういう生き方をしようと心がけている昨今です。
○山本　留美子さん　（田辺市）
　役員の方々にはお世話下さりありがとうございま
す。此の頃年令（歳）を感じますが、庭や畑をいじっ
たり、身近な所でのボランティア、近所の友達と寄っ
てカラオケで楽しんだりなど、呑気な日々を送って
います。今後共よろしくお願いします。
○湯川　誠夫さん　（田辺市）
　昨今腰痛のため歩行困難となり、杖を頼りの生活で
す。
○吉田　恒夫さん　（田辺市）
　体調があまり良くないので総会に出席することが出
来ません。よろしく。
○吉田　　太さん　（田辺市）
　いつもお世話ご苦労様です。元気でまだ勤めさせて
もらってます。ご盛会をお祈りします。
○吉本　　栄さん　（上富田町）
　元気に過ごしています。
○龍神　津富さん　（田辺市）
　いつもお世話になっています。毎日の散歩は続けて
います。
○脇村　　勲さん　（田辺市）
　６５歳になり本当のリタイヤ生活が始まります。ま
ずは北海道旅行から。
○和田　稲吉さん　（白浜町）
　日々なんとか元気に過ごしています。
○渡口　一孝さん　（田辺市）
　新しく入会させていただきました。再任用で週３日、
田辺産業技術専門学院にお世話になっています。ど
うぞよろしくお願いいたします。

 東牟婁支部
○浅野　サツキさん　（新宮市）
　畑が広いので、今の時期草の伸びに追っかけられ、
農作物の管理に大変です。とは言え、趣味のゴルフ
（リハビリに歩くことが目的）お華等も楽しんでい
ます。
○石田　文男さん　（古座川町）
　医者との付き合いが多くなりましたが、何とかグラ
ウンドゴルフで楽しんでおります。
○井沼　　哲さん　（串本町）
　野菜作りをして頑張っています。何かとお世話にな
り、ありがとうございます。
○今福　幸美さん　（串本町）
　いつもお世話をして頂きありがとうございます。６
月で満８８歳になりますが、車へ乗って元気にして
居ります。勝浦や新宮へも自分で運転してゆきます。
皆様によろしく。
○上田　和美さん　（新宮市）

　お世話ありがとうございます。
○上田　卓男さん　（古座川町）
　当時が一番懐かしい。皆様によろしく願います。あっ
という間に米寿、柚子の新植等々の合間にふる里の
再生を願って上県、上京、当１３日からも自民二階
幹事長に選出大臣と御対面頂きました。当地方紀南
こそ一番良い所。思いいっぱい。
○上地　清志さん　（新宮市）
　元気です。いつもお世話かけます。
○後　　誠雄さん　（新宮市）
　いつもお世話様です。健康に感謝して毎日を過ごし
て居ります。
○内村　尊之さん　（那智勝浦町）
　腰痛が悪いです。
○海出　義輝さん　（那智勝浦町）
　去年舟を処分しました。
○大野　菁治郎さん　（三重県紀宝町）
　お陰様で元気に過ごしております。総会のご盛会を
お祈りしております。
○大野　喜也さん　（新宮市）
　お陰様で元気で過ごしております。
○岡崎　ゆきさん　（新宮市）
　佐野の山口整形へ週３回足のリハビリ。ヘルパーさ
んに週３回買い物と掃除をしてもらって居ります。
○岡本　　豊さん　（新宮市）
　静かな余生を送っています。すべてがスモールにな
りました。
○岡本　宗明さん　（太地町）
　元気です。毎朝友人と共に４０分程度歩き、日々を
過ごしています。
○沖　　肇さん　（串本町）
　健康管理をし乍ら、日々大切に送っています。ご盛
会をお祈りします。
○奥村　俊子さん　（太地町）
　おかげ様で元気に過ごさせて頂いております。
○海野　莞爾さん　（太地町）
　病気療養中の為、中々出席出来ません。申し訳あり
ません。皆々様の益々のご活躍とご健康をお祈り申
しあげます。
○垣平　髙男さん　（串本町）
　御盛会をお祈り致します。
○加来　靖弘さん　（串本町）
　元気です。年寄り野球の球拾いでこき使われていま
す。
○掛橋　俊晴さん　（串本町）
　毎日忙しい日々を送っています。
○勝山　修身さん　（新宮市）
　元気でウォーキングに励んでいます。「春は野に行
け」で山菜採りに励んでいます。
○金澤　　勤さん　（新宮市）
　２年前に病気で入院して以降、体調は万全ではあり
ませんが、本年度も事務局を努めさせていただきま
すのでよろしくお願いします。休日を待ちわび、少
しの菜園づくりに励んでおります。鹿やイノシシの
餌を作っているような感もあるのですが……。
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○上地　佐余子さん　（新宮市）
　元気に変わりなく過ごしております。
○河村　美久惠さん　（新宮市）
　御世話になっております。少し体調を崩していまし
たが、元気に過ごしています。
○木本　殖巳さん　（那智勝浦町）
　加齢に伴うあちこち軽い故障はありますが、福祉の
世話にかからず暮らしています。
○久原　章作さん　（三重県紀宝町）
　元気で過ごしております。
○清野　　茂さん　（串本町）
　趣味の釣りを楽しんでいます。
○久保　實男さん　（新宮市）
　野良仕事の日々です。元気に過ごしています。
○蔵本　　宏さん　（三重県紀宝町）
　日々是好日
○栗須　久夫さん　（大阪府大阪市）
　お世話になります。私も９２才になり、何とか元気
に過ごしております。何分高齢の為、欠席いたしま
す。若い役員の方々、どうかお身体ご自愛し、元気
にご活躍下さい。
○甲山　　忠さん　（串本町）
　元気で毎日畑に行ったり、今は竹薮に行ったりと動
き回れています。
○坂井　　勇さん　（串本町）
　８４才になりました。県職４０年、古座町教育長
１２年、計５２年の公務員生活をさせて頂きました。
お陰様で年を取るのを忘れ、今のところ体調も良く、
毎日６０００歩／時間を月約２０日を目標に歩いて
います。今日で１年と６ヶ月になりました。いつま
で続くか分かりませんが、兎に角頑張りたいと思っ
ています。
○阪口　和弘さん　（那智勝浦町）
　退院後（２ヶ月入院）現在自宅でベッド生活を続け
ています。長くなれば足腰が衰え、歩行もままなら
ない毎日を送っています。
○坂本　博規さん　（太地町）
　会員６５名のグラウンドゴルフクラブのお世話をさ
せていただいて、適度に忙しくしています。５月は
気候も良く週１～２回の大会への参加もあり、けっ
こう忙しいです。
○佐藤　春陽さん　（那智勝浦町）
　いつもご案内いただきありがとうございます。少
しずつではありますが元気をとりもどしつつありま
す。お花見にも出掛けて行くことができました。ど
うぞ皆様によろしくお伝え下さいませ。ご盛会をお
祈り致します。（佐藤春陽内）
○汐﨑　　光さん　（那智勝浦町）
　お薬のお世話にもなっていますが、何とか年相応で
元気に過ごさせて頂いています。
　＜スーパーの買物メモを忘れてる＞
　＜忘れもの忘れた事を忘れてる＞

　＜古希野球傘寿過ぎても古希野球＞
　＜薫風を全身に受け山歩き＞
○下地　栄一さん　（三重県紀宝町）
　週３回リハビリ治療に励み、畑仕事、趣味等無理し
ない程度に頑張っています。
○白樫　卓司さん　（新宮市）
　体調おもわしくなく、体重４２㎏まで減ってしまっ
た。ヘルパさんに週３日世話してもらっています。
○炭屋　正志さん　（新宮市）
　特に変わりありません。
○髙砂　健巳さん　（串本町）
　役員の皆様、御世話御苦労様です。卆寿を目前に体
調がはっきりせず、欠席ばかりで申し訳ありません。
　御盛会をお祈り致します。
○竹内　正子さん　（新宮市）
　おかげ様で変わりなく過ごしております。
○武田　丈夫さん　（古座川町）
　元気に畑、水田、孫の世話をしています。孫３名は、
空手、１名は陸上、２名は日本チャンピオン、追っ
かけ大変です。
○谷口　せつ子さん　（那智勝浦町）
　＊和歌山大学本山教授指導のシニアエクササイズの
自主活動を２グループ（週１回、月２回）合計月６
～７回の筋トレで体力維持に努めています。
　＊１５年目の花菖蒲園も（１５０坪）手入れがいき
届かなくなりました。
○玉置　温之さん　（新宮市）
　近隣の山をグループでトレッキングをして楽しんで
います。
○津村　　毅さん　（那智勝浦町）
　毎日元気ですごしております。
○出水　　弘さん　（那智勝浦町）
　お陰様で元気でいます。
○鳥居　清人さん　（本宮町）
　元気でやってます。
○中井　春雄さん　（新宮市）
　総会の盛会をお祈り致します。健康で永持ちを願っ
ていますが、バトやエアロビから撤退し、ウォーキ
ングとストレッチだけは辛うじて続けています。
○中家　常吉さん　（新宮市）
　元気に過ごしています。週３日会社勤めをし、健康
のためＰＵＰ（健康施設）の水泳教室、ジムの教室
にも通っています。
○中川　志津子さん　（新宮市）
　筋力トレーニング、脳トレーニングの必要を実感し
ている今日この頃です。
○中地　浪子さん　（新宮市）
　野菜育てに振り廻されています。お陰で無農薬野菜
を豊富に戴いております。うさぎの如く、むしゃむ
しゃ口に入ります。なぜか年を取る程に毎日多忙な
思いでおります。動いている方が体の調子が良い様
に思います。ありがたいです。
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○中西　丈佶さん　（新宮市）
　いつもお世話いただきありがとうございます。毎日
元気で１日を大事に過ごしています。
○中村　睆昭さん　（三重県熊野市）
　趣味のゴルフを楽しみに、日々健康に気をつけて生
活しています。
○中本　まき子さん　（新宮市）
　再任用３年目、もう少し頑張っていこうと思います。
○中山　正勝さん　（新宮市）
　私事、昨夏に橋本市立病院で前立腺肥大の（８６
歳）手術を受け、以後静養し体調は徐々に良くなり
ました。今は運動に速歩と軽いジョギングをしてい
ます。今年１０月２９，３０日紀三井寺陸上競技場
で第３８回マスターズ全国大会（国際）に出場する
予定です。日頃は週に１回囲碁を楽しみ、少しの野
菜作り、鉢物夜に水やり、他雑用です。今回総会に
欠席ですが、皆々様のご健勝ご多幸を祈念します。
○新田　晴久さん　（串本町）
　元気にしております。
○橋本　愛子さん　（新宮市）
　お陰様でまあまあ元気にしています。こうしていら
れる事に感謝します。
○橋本　清吉さん　（新宮市）
　元気に暮らして居ます。
○濱口　春代さん　（那智勝浦町）
　ヘルパーさんにお世話になっております。
○濵地　寿生さん　（太地町）
　あいかわらず、釣りと潜りをやってます。先月末に
礒の口開けがありました。今年のナガレコはありま
せん。
○東　　紀明さん　（太地町）
　忙しく元気、農業を楽しんでいます。
○平井　澄男さん　（太地町）
　元気で過ごしています。
○藤本　光彌さん　（串本町）
　日々楽しく過ごしています。
○前田　まつ枝さん　（那智勝浦町）
　今年８７才になります。元気で畑仕事等やっていま
す。
○前溝　正夫さん　（串本町）
　お陰様で何とか元気に過ごして居ます。
○増本　正治さん　（串本町）
　毎日元気で過ごしています。今年３月末で再任用も
終わり、今はぼちぼち畑仕事をしています。
○松下　　博さん　（串本町）
　毎日元気に暮らしています。
○松葉　一隆さん　（那智勝浦町）
　健康管理に気をつけて頑張っております。いつもお
世話になり有難うございます。
○松本　　修さん　（新宮市）
　元気で頑張っています。
○丸本　常雄さん　（新宮市）

　まだゴルフを楽しんで居ります。たまに１００点の
声も聞けるようになりました。
○丸山　善久さん　（那智勝浦町）
　通院中です。
○見座　哲一郎さん　（兵庫県加古川市）
　最近になって変形性膝関節症にかかり、１㎞歩行に
２０分かかり、長距離歩行ができず弱っている。但
し、自転車の利用に支障がないので、「日常生活に
は異常はない」です。
○水口　　勇さん　（大阪府枚方市）
　平成２８年３月よりグループホーム美郷（枚方市内）
にて過ごしております。
○湊口　弟三さん　（新宮市）
　昨年の１２月に少し体調を崩しましたが、今の所、
元気に過ごしております。
○南地　吉郎さん　（串本町）
　一、忖度、そんたく：おしはかること、記載のない
国語辞典もある。
　二、斟酌、しんしゃく：①くみわけること。②事情
をくみとること。③照らし合わせて取舎すること。
④適当に取りはかること。⑤ひかえめにすること。
　一、二以上以て非なるもの。
○村上　　圭さん　（新宮市）
　５月１８日の支部総会と白浜での同窓会が重なりま
した。年に１回の事なのに、なんでこんなにダブル
のだろうと大変残念に思っています。皆様によろし
くお伝え下さい。
○森　　　崇さん　（那智勝浦町）
　あいにく出張の為、欠席させていただきます。
○森中　定雄さん　（三重県熊野市）
　体力、気力共に年相応に何もする気がなくなった。
老人クラブに入ってのんびり過ごしております。
○矢倉　直一さん　（串本町）
　元気にしております。
○山縣　　努さん　（新宮市）
　元気にすごしています。
○山下　　修さん　（那智勝浦町）
　毎朝ラジオ体操して、近くの山に登るのを日課にし
ています。
○山田　　巧さん　（新宮市）
　週１回福祉施設（作業所）で野菜栽培の指導をおこ
なうなど、変わりなく過ごしています。
○山中　忠夫さん　（太地町）
　休日には畑仕事に精を出しています。
○山本　崇夫さん　（古座川町）
　趣味でセッコクの植え替えを行っています。今年８
月に満８１才になります。急に病院通いが多くなり
ました。これからは無理をしなく健康第１と頑張ろ
うと思っています。
○吉村　晃一さん　（串本町）
　春の植付で体がきついです。
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廣　岡　茂　久 　 
　明治44年に開催された朝日新聞社の「関西講演会」
の2日目に当たる明治44年8月15日に、小説「吾
輩は猫である」や「坊っちゃん」で馴染み深い夏目漱
石が、初めて和歌山にお越しになり、当時の和歌山県
県議会議事堂で、約2000人の聴衆を集めて、「現在
日本の開化」をテーマとして講演されました。
　漱石は、明治41年の「大逆事件」に関与したとさ
れる幸徳秋水や大石誠之助を陰ながら支えた和歌山出
身の朝日新聞記者杉村楚人冠と同じ朝日新聞の記者仲
間として交友があり、楚人冠の記事を自分の小説に借
りたりして居ますし、その他、小説「行人」とか「趣
味の遺伝」等、和歌山に縁りのある小説を発表して居
ます。
　平成24年が、漱石来和100年目に当たりました
ので、その年の8月に私達和歌山漱石会が主催して
「趣味の遺伝」をテーマに「漱石来和100周年記念
シンポジュウム」を開催しました。
　以来毎年8月に漱石を偲ぶシンポジュウムを開催
し、平成25年は「三四郎」、平成26年は「行人」、
平成27年は「思い出すことなど」漱石の小説をテー
マとし、そして昨年の平成28年の第 5回目は、漱
石が好んだ落語を取り入れ「夏目漱石と落語」をテー
マとして、夫々シンポジュウムを開催して参りました。
　第 6回目に当たる今年は、初めての試みですが、
次のとおり今年8月 12日（土）午後1時から、現
在岩出市根来寺境内に移設保存されている、礎石が且
つて講演された縁のある旧県議会議事堂をお借りし
て、「夏目漱石と私」をテーマにシンポジュウムを開
催することとしました。
　参加料は無料とし、大阪の天満天神繁昌亭の総支配
人恩田雅和さんの記念講演並びに会員及びご参加下
さった方々の中から「漱石と私」に係るご意見を頂戴
する計画であります。
　会場予定日の旧県議会議事堂は、現在岩出市の観光
施設の一つとされていますので、どうか、旧県議会議
事堂を見学するお積りで、お越し下さいますようご案
内申し上げます。

記
１．開催日時　平成29年8月12日（土）午後1時
２．場　　所　岩出市根来寺旧県議会議事堂
３．参 加 料　無料
４．そ の 他　自由参加です。
　　　　　　　（予約の必要はありません。）

久保直一さん（本会会員）に
橋本市から礼状が届く

　久保直一さん（東京都日野市在住）から会報第
162号（28年 10月 1日付け）に「食事と音楽会
について」と題して { 会員さんの声 } 欄に、橋本市出
身で1936年ベルリンオリンピック日本人女性初の
金メダリスト『前畑秀子』さんの事を書かれた記事を
寄稿して頂きました。
　この記事が前畑秀子さんを主人公にNHKの朝ドラ
誘致に取り組んでいる、橋本市関係の人が知り、久保
さんに橋本市役所から礼状が届きました。
　ご紹介いたします。

　和歌山県橋本市朝ドラ誘致室から以下のような手紙
が届きました。
　朝ドラ誘致の成功を祈念すると共に私に届いた礼状
です。

東京都日野市　久保　直一

久保 直一 様

謹啓
　時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げま
す。
　さて、このたび橋本市の名誉市民である「前畑秀
子」さんに関する記事を和歌山県職員退職者会報に
ご寄稿いただき、ありがとうございました。
　現在、橋本市は2020年の東京オリンピックを
盛り上げるとともに和歌山県橋本市を全国にアピ
ールするため1936年ベルリンオリンピック女子
200ｍ平泳ぎで日本人女性初の五輪金メダルを獲
得した　前畑秀子さんをNHK朝の連続ドラマに取
り上げていただくよう、名古屋市・岐阜市と共に各
地のイベントで署名活動などに取り組んでおり現在
約1万筆の署名が集まっております。
　また、平成29年 4月には新たに、橋本市朝ド
ラ誘致室を設け、前畑秀子朝ドラ誘致実行委員会と
共に益々の誘致活動に取り組む所存でございますの
で、今後とも、ご支援を賜りますよう、何卒お願い
申し上げます。
　略儀ながら、まずは書中をもちまして御礼申し上
げます。

謹言　

　　平成29年5月吉日

648-0064　和歌山県橋本市橋本1-1-8
橋本市総合政策部　朝ドラ誘致室

室長　森　中　寛　仁
TEL＆ FAX　0736-26-8288

夏目漱石と私夏目漱石と私夏目漱石と私夏目漱石と私夏目漱石と私夏目漱石と私
シンポジュウムへのお誘い
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和歌山県立近代美術館の催し和歌山県立近代美術館の催し和歌山県立近代美術館の催し

　ＪＲ和歌山駅から 約２．４km
　南海和歌山市駅から 約１．４km
　県庁前バス停から 約１８０ｍ
駐車場あります
　最初の1時間　300円（館利用者には100円割引券配布）
　以降30分ごと100円

65才以上無料

企画展

第71回　和歌山県美術展覧会（県展）
　Ⅰ　日本画・書・工芸
　　　2018年 1月10日（水）～1月14日（日）
　Ⅱ　洋画・写真・彫塑
　　　2018年 1月17日（水）～1月21日（日）

第3回　和歌山県ジュニア美術展覧会
　　　2018年 1月24日（水）～1月28日（日）

ご案内
開　館　9：30ー17：00（入場は16：30まで）
休　館　月曜日（祝休日の場合は翌平日）、年末年始、

展示替え等の期間
交　通　ＪＲ和歌山駅または南海電鉄和歌山市駅から
　　　　バスで約10分、「県庁前」下車、徒歩２分
駐車場　1時間まで200円、以降30分ごとに100円
高校生以下、65歳以上、障害者、県内に在学中の外国人
留学生は無料、紀陽文化財団の日（毎月第４土曜日）は
大学生無料
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～平成２９年４月２７日～

　　団体優勝＝ひふみ会
　　個人優勝＝生地礼三さん
　第１７回退職者会合同ゴルフコンペを４月２７日
（木）に紀美野町のサンリゾートC.C で開催しました。
　このゴルフ大会は、退職したゴルフ愛好家が退職年
代別に「〇〇会」を結成して､ それぞれにゴルフコン
ペを開催していますが、年に一度本会が世話をして合
同でゴルフコンペを開催しています。第１回大会から
参加をしていました“平成の会”が今大会不参加、今
回は参加が５団体、８１名の参加となりました。
　本大会は、２１会の皆さまにお世話頂きました。
　ありがとうございました。
　成績は次のとおりです。

＊団体の部  　＊個人の部
　優勝　ひふみ会 　　優勝　生地礼三さん
　２位　団塊世代の会 　　２位　二澤英雄さん
　３位　２１会  　　３位　田畑和哉さん

　このゴルフコンペに参加を希望する人は退職者会事
務局に問い合わせて下さい。中でも、平成２５年以降
に退職された方々のチームができていません。是非ゴ
ルフを愛好するお知り合いの退職者の方に声かけ頂い
てチーム結成を！
　問い合わせ先　和歌山県職員退職者会
　　　　　　　　　事務局　福　本　俊　次
　　　　　　　　　電　話　073－ 428－ 2090

第１7回退職者会合同ゴルフコンペを開催第１7回退職者会合同ゴルフコンペを開催

次の方々が、めでたく８０歳の傘寿をお迎えになりまし
た。益々お元気でお過ごしなされますようお祈り申し上
げます。（敬称省略）　　　（H29.4.1 ～H29.6.30）

次の方々が、ご逝去されました。慎んでご冥福をお祈
り申し上げます。（敬称省略）
　 　　　　　　　　　　 （H29.4.1 ～H29.6.30）

※個人情報保護のため掲載できません ※個人情報保護のため掲載できません

亨 亨 亨 亨 亨 亨 亨 亨 亨 亨 亨

亨 亨 亨 亨 亨 亨 亨 亨 亨 亨 亨

個人優勝の生地礼三さん（２１会）
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新しい会員名簿を作成
住所変更などをお知らせ下さい。
　　＜８月10日（木）までに＞
　今年の９月１日に新しい名簿を作成します。
　今までの記載していました住所や電話番号などの記
載事項に変更があれば８月10日（木）までに本会事
務局までお知らせ願います。
　会員名簿は、会報10月号に同封します。
＜事務局　電話・ファックス　073－ 428－ 2090＞

福本・薮上　

　会報へのご投稿お待ちしています。身近な出来事や
自身のボランティア活動等も含めお気軽にご投稿くだ
さい。
　会報に関するご意見、ご感想等もお待ちしています。
　投稿文は、原稿用紙２枚程度、詩歌等
は３句以内でお願いします。
    写真等もお気軽にお送りください。
★次号（10月号）の原稿は、
　8月10日（木）までに
　ご投稿をお願いします。

<グランドゴルフ大会>
開催日　平成29年11月 2日（木）
　　　　　予備日11月7日（火）=2日が中止の時

場　所   和歌山東公園市民球場
申　込   和歌山県職員退職者会事務局
　　　　電話・ファックス　073－ 428－ 2090
申し込み締切日　平成29年10月 13日（金）

　和歌山退職者連合では、グランドゴルフを開催しま
す。
　昨年、一昨年ともに雨のため開催ができませんでし
たので3年ぶりの大会となります。
　大会には、県下で退職者連合に加盟をしている団体
から多くの方々が参加されます。グランドゴルフ未体
験の方も参加して下さい。

参加費：5000円　
　退職者連合近畿ブロック協議会では、毎年各府県
持ち回りで開催しています「秋のハイキング」は今
年は大阪が当番で、１０月１７日（火）に万博公園
で実施されます。
　本会では、今年もバスで参加を計画しています。
　参加定員は８０名を予定しました。参加募集の開
始日は、２９年８月１日（火）からとします。定員
になり次第募集を締め切ります。早めに申込をお願
いします。

隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅

★　★　★　★　★　 参加者を募集　 ★　★　★　★　★

第2回「パークゴルフ大会」
開催日時：平成29年 10月 4日（水）
開催場所：紀美野町西野 パークゴルフ場

参 加 費：一人1,500円
　　　　　　　（プレー代、飲み物代含む）

　昨年も10月に開催したパークゴルフ大会を本年
も、紀美野町のパークゴルフ場をお借りして支部対抗
「パークゴルフ」大会を開催します。各支部で2組（1
組4名）以上の参加頂きます。
　参加される方は、各支部の方まで申込をお願いしま
す。

＜未経験者も楽しくプレーできます＞

申込の締切　平成29年9月8日（金）です。
　※詳しいことは各支部の事務局にお問い合わせくだ
　　さい

事務局からのお知らせとお願い事務局からのお知らせとお願い事務局からのお知らせとお願い

2017 秋のハイキング2017 秋のハイキング

～大阪万博から 47年～～大阪万博から 47年～

万博記念公園＝10月17日（火）万博記念公園＝10月17日（火）
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