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E-mail:w-taisyoku@ec5.technowave.ne.jp

巨大地震」の想定が公表されました。これを受け県で
は、新たに「南海トラフ巨大地震」と発生頻度の高い「東
海・東南海・南海３連動地震」の２つの津波浸水想定
を今年３月公表しました。
（※詳しくは、県ホームページ「防災わかやま」をご
覧下さい。）
　「南海トラフ巨大地震」は、発生頻度は極めて低い
ものの、仮に発生すれば甚大な被害を及ぼすものであ
ることから、命を守るための津波から逃げ切ることを
中心としたソフト対策を進めていきます。
　３連動地震は、発生頻度が高くまず対策が必要な地
震であることから、命と財産を守るため、ソフト・ハー
ドの両面から対策に取り組んで行きます。

　和歌山県では、巨大地震・津波対策を最重点課題と
して、さまざまな取り組みを行っています。今回、そ
の中でいくつかの取り組みを紹介します。
　
１．南海トラフ地震への備え
　和歌山県は、約９０年から約１５０年周期で繰り返
し発生している南海トラフの地震により、これまでに
何度も大きな被害を受けてきました。県では、巨大地
震・津波対策を最重点課題として、さまざまな施策に
取り組んでいます。
○南海トラフ巨大地震と東海・東南海・南海３連動地
震の津波浸水想定

　昨年、国から発生しうる最大クラスの「南海トラフ

（写真：和歌山支部　中 山 意志男）
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２．防災情報の発信・充実
　県では、気象情報や避難勧告等の防災情報、県内の
避難先情報等を県民の皆様にお伝えするため、メール
の配信サービスや避難先の検索アプリ等により情報配
信しています。

ア　防災わかやまメール配信サービス
　県内の気象情報や、地震、津波の警報・注意報、避
難勧告、台風やダムの放流状況等、さまざまな情報を
パソコン、携帯電話にメールでお知らします。
　メールの受信には事前の登録が必要ですので、下記
の手順により登録して下さい。
①下記の配信サービス登録用ＱＲコードを読み取
り、空メールを送る。

※ＱＲコードが読み取れない場合は、下記のア
ドレスに空メールを送ってください。

　　　regist@bousai.pref.wakayama.lg.jp
②自動返信されてくるメールから登録ページにア
クセスし、必要な情報を選択し登録する。

イ　避難先の検索
　県内の避難先をインターネットやアプリで簡単に確
認することができます。
（１）Yahoo! ロコ
　Yahoo!JAPAN が提供する「Yahoo! ロコ」か
ら「地図」または「地域」を選び、ジャンル「避難
所、避難場所」で検索して下さい。避難先情報を地
図上で確認することができます。パソコン、携帯電
話から登録不要でご覧になれます。

　　　

（２）避難先検索アプリ
　iPhone やスマートフォンをお持ちの方は、App
ストアや Play ストアから下記のアプリをダウン
ロードしていただくと、避難先の検索や現在地から
避難先へのルート検索をすることができます。（利
用料無料）
　 　 　

ファーストメディア　　    イサナドットネット
「全国避難所ガイド」　　「逃げナビ～和歌山防災～」

ウ　ラジオ通じるプラン
　県では、災害時に県民が必ず１局以上のラジオ放送
を聴取可能とすることなどを目標に「ラジオ通じるプ
ラン」を実施しています。また、その一環として相談
窓口「ラジオ通じるサポートセンター」を設置し、「ラ
ジオが聴けない」といった相談にお応えしています。
　　ＴＥＬ：０７３－４３２－３５８０
　　ＦＡＸ：０７３－４２８－１１３６
（詳しくは県ホームページ「ラジオ通じるサポートセ
ンター」をご覧下さい。）

３．家庭・地域での防災・減災対策
　災害時には、家庭での防災・減災対策が大きな効果
を発揮します。日頃から家族で防災について話し合う
とともに、地域での連携を深め、いざというときに備
えましょう。

ア　避難カード
　県では、県民の皆様に緊急避難先と避難所を把握し
ていただくため、「避難カード」を作成し、市町村を
通じて県内全戸に配布しています。
緊急時に迅速に避難するためには、事前に避難先を確
認し、家族でよく話し合っておくことが重要です。避
難カードを活用し、家族で防災会議を行いましょう。
※避難カードは各種広報・啓発の機会にも配布し
ています。
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イ　非常持出品と非常用備蓄品
　災害時にすぐに持ち出す必要のあるものは、リュッ
クサックなどにひとまとめにし、すぐに持ち出せるよ
うにしましょう。また、大規模災害時には物流が寸断
され、救援物資が届かないこともありますので、普段
から食料の蓄えを増やし、消費しながら蓄える「とこ
ろてん方式」で１週間分程度の備蓄をしましょう。

【非常持出品の例】
□ 現　金　　　　　　　□ 救急医療品、生理用品
□ 非常食、飲料水　
□ 着替え、タオル、ティッシュペーパー
□ 雨具、ビニール袋　　□ 携帯ラジオ、予備電池
□ ヘルメット、軍手　　□ 懐中電灯

【非常用備蓄品の例】
□ 食　料　　　　□ 常備薬
□ 飲料水　　　　□ 洗面用具、トイレットペーパー
□ 卓上コンロ　　□ ウェットティッシュ、ロウソク
□ 毛布、寝袋　　□ ポリ容器、バケツ

ウ　木造住宅の耐震化促進
　　県・市町村では、木造住宅の耐震化促進事業とし
て、耐震診断から耐震改修工事まで支援しています。
住宅の耐震化等を検討されている方は、事前に市町村
の耐震相談窓口へご相談下さい。

耐震診断
耐震診断士を無料で派遣
対象：昭和56年 5月以前に建築され
　　　た木造住宅

補強設計
費用の2/3を補助（上限13.2 万円）
対象：耐震診断の結果
　　　評点1.0 未満の住宅

耐震改修

費用の2/3を補助（上限60万円）
＋（国費上乗せ：費用の11.5％
＋平成25年度はさらに最大15万円）
対象：評点1.0 未満の住宅を1.0 以上
　　　にする場合
　　　評点0.7 未満の住宅を0.7 以上
　　　にする場合
（S45年以前に建築された木造住宅等）

経　　費 補助金等 自己負担
耐震診断 4.4 万円 4.4 万円 0万円
補強設計 20.0 万円 13.2 万円 6.8 万円
耐震改修 120.0 万円 88.8 万円 31.2 万円
合　　計 144.4 万円 106.4 万円 38.0 万円
　たとえば設計費20万円、工事費120万円の場合
　経費 144.4 万円　→　自己負担 38万円！

 和 歌 山 支 部

和歌山支部役員会で「防災・減災を勉強」

　和歌山支部（支部長　尾﨑武久）では、7月 4日
に役員会を開き、5月の定期総会で決定した25年度
の事業について実施方法等協議しました。また、会議
の後、「和歌山県の地震防災対策について」津波によ
る“浸水想定の防災・減災対策”をテーマに和歌山県
庁総合防災課の横山副課長を招き講演をいただきまし
た。南海トラフによる巨大地震を想定した対策と南海・
東南海・東海の三連動地震を想定した対策でお話を聞
きました。津波については、「正しく恐れる」「揺れた
ら逃げる」を教わりました。

25 年度の事業計画
（1）公益事業
•わかやま国体に向けての「花いっぱい運動」への協力
　今後国体推進局と協議して実施
•福祉講演会ー25年12月（10月号会報配布時に案内）
（2）バス旅行
•26年3月に実施（1月号会報配布時に案内）
（3）健康ウォーキング
•粉河駅ー粉河寺間（10月号会報配布時に案内）
•連合近畿高退連ハイキング「姫路城」
　　25年10月21日（月）
　　　　和歌山市駅　6時45分出発
　　　　和歌山駅　　7時00分出発

 日　高　支　部

日高支部のボランティア活動について

「由良あかつき園」での草刈り・清掃作業
　県職員退職者会として小さなことでもいいから地域
社会に奉仕できることが何かないかと言うことで平成
１７年から始めたのが、障害者支援施設「由良あかつ
き園」での草刈り・清掃作業です。早いもので今年で
８年目になります。毎年２０名程度の会員が参加し、
秋空の下約２時間心地よい汗を流し、あかつき園の皆
さんに大変喜ばれるとともに健康づくりにもなってい
ます。
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「菜の花会」での釜焚き用の薪づくり
　昨年度から新たにボランティア活動として取り組み
を始めたのが、障害者自立支援団体であるNPO法人
「菜の花会」が生産している「塩屋の天塩」の釜焚き
用の薪づくりです。作業内容は、家屋廃材等をチェー
ンソーで一定の長さに切る簡単な作業です。
　最初は、７名の有志で始めました。作業日によって
参加者数が変わりますが、現在は１５名の会員が参加
してくれています。

　これからも多くの会員がボランティア活動に参加し
てもらえるよう広報をしていきたいと思います。ちな
みに、年４～５回作業をします。

 西 牟 婁 支 部

福祉フォーラムに参加して
　田辺市社会福祉協議会主催の「福祉フォーラム」が
8月24日（土）に田辺市のハナヨアリーナで開催さ
れました。
　県職員退職者会西牟婁支部では昨年に引き続き福祉
関係事業の一環としてこのフォーラムを後援し、各支
部会員の皆さんには案内チラシを会報に同封して周知
を図りました。
　地域ボランティアや福祉・介護職など支援に携わる
人材が慢性的に不足傾向にあるなかで、住民の暮らし
を守るために何が必要なのかを映画やフリーマーケッ
トなどを通じて、防災学習や地域の繋がりの大切さを
共に考えるとの主旨であります。
　メイン内容は、映画上映「石巻市立湊小学校避難所」
であります。これは2011年東日本大震災で被災さ
れ家族や友人、家を失くした人たちが小学校で半年間
の避難所生活をおくり、日常の風景を通じて大きな家
族になったヒューマンドキュメントです。
　和歌山県では、南海トラフの巨大地震、3連動地震
（東海・東南海・南海地震）などの災害から住民を守
るために、各地方自治体ではいろいろな対策を講じて
いるところであります。
　紀南地方は長い海岸線を有し特に津波による甚大な
被害想定が出されています。津波避難困難地域がたく
さんあり、まず津波から逃げ切る！ことが大切であり、
その後の避難所での生活が切実な問題であります。
　この映画により住民の繋がり、絆を深めていく姿を
見て、東北人のすばらしさに感動し、私たちも大いに
見習うべき姿勢で有り今後のお互いの教訓として活か
していかなければと痛感したところです。
　更に防災に対する意識を高めていきたいものです。
◎内　容
・非常食交換会   9：00～10：00
・映画「石巻市立湊小学校避難所」上映
   10：00～13：30
・フリーマーケットとグルメコーナー
   13：00～16：00
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日高港から七つの海へ

　日高支部　湯　川　　　忠
　さる6月6日に大型客船「にっぽん丸」（22,472

トン）が御坊市内日高港に観光客300人を乗せ、寄

港した。市と観光協会は歓迎イベントを行い、御坊幼

稚園児がソーラン踊りを披露し、日高地方のゆるキャ

ラ9体も勢ぞろいしてムードを盛り上げた。平成16

年 4月に重要港湾・日高港が暫定供用開始以降、大

型客船「ふじ丸」（23,235トン）を含めると、今回

で7回目の寄港です。歓迎式典で、柏木征夫御坊市

長（日高支部会員）さんが「日高港は、暫定供用開始

した年に記念するように、にっぽん丸にきていただき、

大変感謝しています。この港からその日のうちに熊野

や白浜などへの観光も楽しめます」とあいさつした。

私は、青年時代の海自艦隊勤務の後遺症（？）でか、

客船や艦隊が入港すると岸壁へよく出かけます。今回

も歓迎行事に参加した。御坊土木事務所勤務（通算4

年間）時代に新日高港湾建設事業に携わったから、思

い出の多い港です。その当時は、県庁港湾課職員と連

携して漁業権補償交渉に取り組みました。陸の用地交

渉はストレスのたまる仕事ですが、海の補償交渉もそ

れに劣らずしんどい仕事で、地元漁協との交渉は深夜

に及びますので、へこたれたことを思い出します。

　今日では大型船や護衛艦・掃海艇や巡視船にたびた

び寄港していただき、この港が地域振興の拠点として

活用されているのも、公共事業に貢献された地元漁民

の皆さんの協力のお陰であると思っています。紀伊半

島が天変地異に見舞われる非常事態には、日高港は自

衛隊並びに海上保安庁の災害出動の拠点として防災・

減災機能を発揮するものと期待しています。昨今は豪

華客船クルーズツアー・洋上のリゾートライフ時代

だそうです。来年3月には世界一周豪華客船ぱしふ

ぃっくびーなす（26,518トン）も初寄港の予定で、

同港への大型客船寄港が定着してきたと言えそうで

す。県職員の皆さんには大型客船の誘致のため、より

一層攻めの姿勢で国内外に日高港を発信し、地域経済

の活性化につなげられるよう頑張っていただきたい。

県職OBの皆さんには日高港から憧れの豪華客船に

乗船して、優雅な船旅を満喫されてはいかがでしょう

か。港湾内には新エネルギーパーク（太陽光・小型風

力発電・バイオマス発電）や、隣接の緑地公園には県

内初の海水ビオトープもあります。日高地方の観光ス

ポットとして人気が高まっています。

　いちど日高港にいらっしゃい！

会員さんの声会員さんの声
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  振り込め詐欺や悪質商法の被害は、未だにとどまる
気配がありません。
  依然として、これらの被害やトラブルが多いので、
仕組みの解らない金融商品や少しでも疑問な誘いには
絶対に乗らないようにしてください。

例  こんな電話は振り込め詐欺
　・電話番号が変わった。
　・風邪をひいて声がおかしい。
　・レターパックでお金送って。
　・カード預かります。
　・お金返すからATMへ行って。
　・お母さん助けて。

「うまい話」は詐欺の可能性大
　実際には価値のない「社債、未公開株、外国のお金、
○○の権利」等の購入を持ち掛ける詐欺が急増中。

こんなことを言ってあなたを騙そうとしています。
　・パンフレット届いてませんか。
　・必ずもうかる。
　・特別に買える。
　・代わりに買って欲しい。
　・高く買い取る。

事例   還付金詐欺（年金・医療費等）に ご注意
　○○公務員を名乗る男からの電話で年金の過払い金

を返金すると言われ、郵便局のキャッシュカードを
ATMで50万円を騙し取られる事件が発生しました。

※　県や市町村、年金事務所など公的機関の職員が、
ATMを使って還付手続きを行ったり、キャッシュ
カードの暗証番号を尋ねることは絶対にありませ
ん。

　　語り口や外見だけで相手を信用しないことが大切
です。
　　手続きを急がせる場合は、特に危険です。
　　自分一人で判断せず、まず信頼できる人に相談し
ましょう。

　もし被害にあったら、決して一人で悩まないで相談
しましょう！
　相談やお問い合わせは、消費生活センターや、お近
くの市町村役場等まで。

　和歌山県消費生活センター
　　〒640-8319　和歌山市手平２丁目１－２
　　　　　　　　　　和歌山ビック愛８F
　　電　話  ０７３－４３３－１５５１
　　ＦＡＸ  ０７３－４３３－３９０４

　和歌山県消費生活センター紀南支所
　　〒646-0027　田辺市朝日ヶ丘２３番１号
　　　　　　　　　　県西牟婁総合庁舎内
　　電　話  ０７３９－２４－０９９９
　　ＦＡＸ  ０７３９－２６－７９４３

　警察相談窓口（＃９１１０）

高齢者を狙う振り込み詐欺や悪質商法に注意高齢者を狙う振り込み詐欺や悪質商法に注意
騙されないで！！騙されないで！！

平成 25 年 10 月 1 日　（7）一般社団法人 和歌山県職員退職者会第１５０号
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和歌山県の振り込め詐欺等被害状況（平成24年中）
振り込め詐欺等被害状況
　　被害件数　85件　　被害額　約4億6,600万円
（１）振り込め詐欺の被害は    
　　被害件数 39件 （前年比 ＋ 8件）
　　被害額 5,964万円 （前年比 ＋ 2,971万円）

被害件数 前年比 被　害　額 前　年　比
オ レ オ レ 詐 欺 9件 （＋8件） 1,435万円 （＋1,235万円）
架 空 請 求 詐 欺 15件 （＋4件） 1,562万円 （＋297万円）
融 資 保 証 金 詐 欺 11件 （＋4件） 2,669万円 （＋1,769万円）
還 付 金 等 詐 欺 4件 （－8件） 298万円 （－330万円）

（２）振り込め類似詐欺の被害は
　　被害件数 　46件 （前年比 ＋ 28件）
　　被害額　 4億 640万円 （前年比 ＋ 2億 7,780万円）
　となっています    

被害件数 前年比 被　害　額 前　年　比
金 融 商 品 等 取 引 36件 （＋22件） 3億3,955万円 （＋2億3,663万円）
ギャンブル必勝情報 8件 （＋4件） 3,572万円 （＋1,004万円）
異性との交際あっせん 2件 （＋2件） 3,113万円 （＋3,113万円）
そ の 他 0件 （±0件） 0円 （±0円）

○和歌山県の振り込め詐欺等被害状況
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 合計

H23
振り込め
詐欺

件数 3件 1件 1件 1件 0件 1件 3件 3件 1件 12件 4件 1件 31件

金額 120万 16万 3万 81万 0万 150万 410万 593万 31万 779万 794万 17万 2,994万

H23
振り込め
詐欺

件数 4件 4件 4件 3件 4件 4件 6件 0件 1件 3件 3件 3件 39件

金額 800万 202万 591万 229万 1,501万 465万 1,046万 0万 100万 414万 441万 176万 5,965万

H23
類似詐欺

件数 2件 1件 0件 1件 1件 3件 4件 3件 2件 1件 0件 0件 18件

金額 2,550万 30万 0万 1,390万 30万 420万 260万 2,630万 5,500万 50万 0万 0万 12,860万

H24
類似詐欺

件数 0件 1件 4件 5件 8件 1件 3件 10件 3件 3件 3件 5件 46件

金額 0件 615万 793万 10,170万 9,818万 534万 6,953万 3,423万 630万 4,393万 300万 3,012万 40,641万

（8）　平成 25 年 10 月 1 日 一般社団法人 和歌山県職員退職者会 第１５０号
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次の方々が、めでたく８０歳の傘寿をお迎えになりまし
た。益々お元気でお過ごしなされますようお祈り申し上
げます。（敬称省略）　　

次の方々が、ご逝去されました。慎んでご冥福をお祈
り申し上げます。（敬称省略）

※個人情報保護のため掲載できません ※個人情報保護のため掲載できません

み
な
さ
ん
の
広
場

で
す
。
ど
し
ど
し

ご
応
募
く
だ
さ
い
。
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　ある会員さんより……
　「通帳から毎月○○円引き落とされてるんやけど、
ワシの入っている保険って何やったんかいな？　それ
と、こないだ○○の病気で入院したんやけど、保険金
貰えるんかなあ？」

【補償内容を知っていますか !?】
　医療保険や火災保険など、加入されている補償内容
がどんな内容になっているか詳しくご存じの方って少
ないと思われます。
　保険会社から補償内容の書かれた一覧を取り寄せる
こともできますが、もう間もなく（10月頃）お手元
に届く「確定申告の時に添付する控除証明書」の封書
に補償内容の一覧が同封されている場合があります。
　この機会に改めて確認してみてはいかがですか？
　保険金が貰えるのに請求し忘れているかも知れませ
んよ……。

【控除証明書】の紛失にご注意を !!
　確定申告の際に添付する「控除証明書」を紛失され
る方が増えています。
　原則、再発行はできませんので保管には十分気をつ
けてください。
　会員さんでこんな方がいます。
 「控除証明書が届くの10月頃で、確定申告するの
２月やろ。どこに置いたかすぐ忘れるよって、１つ
箱作って年金やら保険やら確定申告で使う書類をみ
な放り込んどくねん。そしたら、年明けてから○○
の書類どこいった？って探さんでもいいしな。」

   これも賢い方法の１つだと思いますね。

＜ご質問等は、事務局まで＞
隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅隅

　グラウンドゴルフに参加して、みんなで楽しみませ
んか？
　県内の退職・高齢者の皆さんと交流し、秋の一日楽
しみましょう。
　初心者の方もお気軽にご参加ください。

１．日　　時
　　平成25年11月 21日（木）
　　受付９：30～　　開会式10：00～
２．場　　所
　　和歌山東公園市民球場
　　　和歌山市北出島133番地（専用駐車場70台有り）
　　　ＴＥＬ：０７３－４７４－３３３１
３．参加人員
　　10名程度 (全体で約100名 )
４．申込締切
　　10月25日（金）

※•プレー道具、クラ
ブは主催者が用意
します。

　・参加希望の方は、
氏名及び生年月日
（スコア算定のため）を退職者会事務局までご連
絡をお願いします。

　・参加費（昼食含む）は退職者会で負担します。

1．今回名簿の追録を発行いたしました。
　名簿（追録）につきましては、本会活動の周知、会
員相互の親睦・交流の輪をより広げられることを願
い作成したものでありますので、会員以外の方への
配布はいたしません。
　　また、本名簿は個人情報保護のため、上記以外の
目的に利用・提供すること、あるいは本人の同意を
得ることなくみだりに他者に漏らすことのないよう
適正な取り扱いをお願いいたします。
２．校正については、十分留意したつもりですが、
万一誤記等ありました場合には、なるべく書面（は
がき等）で事務局まで連絡をお願いします。

３．事務局よりお詫びと訂正
　　会報平成25年 7月号近況欄の寄稿者氏名に誤
りがありました。下記の通り訂正をお願いします。

　　P18会員近況欄
　　　誤　　藤本　友子　　和歌山支部
　　　正　　藤本　文子　　和歌山支部

　会報に関するご意見や要望等をお寄せ下さい。
　投稿もお待ちしております。「会員の声」は原稿用
紙２枚以内、「文芸・俳句等」は３句以内、
その他写真等をお気軽にお送り下さい。

★次号（新年号）の原稿は、

　11月8日（金）までに
　お願いします。

事務局からのお知らせとお願い事務局からのお知らせとお願い事務局からのお知らせとお願い

参加者募集参加者募集
グラウンドゴルフに参加して
一緒にたのしみましょう

グラウンドゴルフに参加して
一緒にたのしみましょう

加入されている保険について
よくご存じですか？

加入されている保険について
よくご存じですか？

加入されている保険について
よくご存じですか？

☆☆☆ ☆☆☆
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